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季彤曦：为家乡的光写一首歌
本报记者 孔乐佳

丽水队丽水队：：带着带着以一敌百以一敌百的精气神走上决赛场的精气神走上决赛场
本报记者本报记者 谢嘉伟谢嘉伟

在浙 BA 总决赛擂起战鼓之

际，一首名为《归来仍是风》的歌曲

在丽水响起，将无数人的思绪拉回

那个交织着热血与伤痛的半决赛

夜晚。它并非出自专业音乐人之

手，而是源于一位球迷对家乡球队

最朴素、最汹涌的情感。这首歌，

唱的是“钢铁队长”徐敏伟，亦是不

离不弃的丽水球迷和赛场上拼搏

的丽水精气神。

歌曲创作者季彤曦，自浙BA
赛事初期便参与了丽水主场文

艺演出的策划组织工作，亲历了

主场的许多动人时刻。然而，最

深刻的触动，却来自直播屏幕

前。她回忆道：“1月 24日，半决

赛第三场在温州打，我没去现

场，但看了直播。”面对强劲的温

州队，丽水队背水一战，战况胶

着 到 令 她 紧 张 得 退 出 了 直 播

间：“因为太紧张了，不敢看。”当

她再次点进直播，恰好目睹了队

长徐敏伟受伤的瞬间。

比赛胜利、闯入决赛的喜悦

并未冲淡那份牵挂，通过球迷们

在朋友圈的讨论，季彤曦意识到

徐敏伟的伤势非常严重。当晚，

担忧与冲动促使她执笔写词。“我

一直写到凌晨1点，歌词几乎一气

呵成。尤其是‘你跃起如风，落下

时那道重重的伤’，我都不忍心

写，非常心疼徐队。”季彤曦说

道。歌名《归来仍是风》也经过了

深思熟虑，寄托着对球员健康归

来、重展风采的美好祝愿。

在季彤曦眼中，“草根”出身

的队长徐敏伟代表着“队魂”：

“丽水队之前不被外界看好，但

是徐敏伟一直在鼓励队友，以身

作则，带领队伍刻苦训练，一步

一步前进。”他关键时刻的沉稳、

赢球时的拥抱、落后时拍队友肩

膀的细节，都被球迷铭记。“他把

我们球迷在场边的鼓励，化成实

质行动带到每一位球员面前。”

季彤曦说。

这首歌虽因徐敏伟的伤而起

笔，但最终致敬的是丽水队全

员。季彤曦希望借此代表所有球

迷表达对队长的关心与祝福，也

希望队员们能放下压力、享受总

决赛：“这么多场球打下来非常了

不起，在丽水球迷心中，丽水队已

经是家乡的英雄了。”

《归来仍是风》发布后，收获了

超出预料的关注，丽水网也专门为

歌曲制作了视频。许多球迷留言

表示“泪目”“听哭了”，还喊话：“所

有球员都是我们丽水最亮的光！”

季彤曦认为，这首歌词没有拘泥于

艺术结构，而是采用贴近老百姓口

语化的真诚表达，才唱出了广大球

迷的共同心声。

这份共鸣，源于赛场，凝结于

歌曲，升华于精神。季彤曦感慨

道，丽水队的拼搏精神与城市脉

搏同频共振：“从一开始不被看好

到一路逆袭，输了比赛也不气馁，

为家乡荣誉继续努力拼下一场。

这种精神打动了家乡球迷，也在

省内打‘出圈’，让其他球队对我

们刮目相看。”

球迷有话说球迷有话说

1月 30日，浙BA的首场决赛

在杭州拱墅运河体育公园拉开战

幕。作为浙 BA赛场上越战越勇

的逆袭之师，丽水队用上下一心

的拼搏，赢得了一众球迷的心。

在这场巅峰之战前一天，记者见

到了这支远途而来的队伍。

提到丽水队，首先就会让人

想起他们与温州队那场动人心弦

的半决赛，虽然最终丽水队凭借

顽强姿态掀翻温州队挺进决赛，

但后卫徐敏伟的受伤离场，对丽

水队来说堪称折其一翼。不过，

当记者在训练场上见到这帮小伙

子们时，能够看出他们并未受到

影响，每个人的眼神中都散发着

斗志。

“我们会带着队长的意志，在

决赛场上拼到最后一秒。”作为丽

水队篮下的中坚力量，严佳豪向

记者坦言，虽然没有与杭州队交

过手，但队里每个人都对决赛充

满信心，“队长虽然不能来到现

场，但他也特别交代，让我们放平

心态，一拼到底。”

正如严佳豪所说，纵观丽水

队的来时路，“拼”一直是这支队

伍的底色。180 天，征战 10 座城

市，25场城市争霸赛，历经巅峰八

强赛和半决赛惊心动魄的对决，

丽水队用自己的行动，诠释着对

篮球的热爱与执着。

作为队伍中的队医，陈非凡

见证着小伙子们的拼搏精神：“从

7月到现在，我一直为他们做各种

运动康复，在我看来，这群小伙子

们不仅是身体上在拼，精神上也

在拼。”陈非凡告诉记者，有时候

挺心疼他们的，例如每次比完赛，

队员们第二天来放松治疗时，很

多时候腿上到处都是乌青，再不

就是这里破了那里伤了。但每次

问他们痛不痛之类的问题，他们

的回答总是出奇的一致：“痛肯定

痛啊，但还是要拼的嘛。”

令陈非凡印象深刻的是，有

一次医院的心理医生问他，队员

们这么高强度的比赛，会不会心

理出现问题？陈非凡说不会，这

些年轻人都很宽心。结果心理医

生不信，还来给他们做了心理测

试。“原本以为在高强度比赛下，

小伙子们会面对一些精神压力，

出现失眠焦虑之类的症状，结果

测试显示他们都没有问题，说明

我们的队员都有着一颗‘大心

脏’。”陈非凡说。

对于丽水队员们来说，五局

三胜的决赛，又是一场从身体到

心理的双重考验，而主教练祁跃

对队员们很有信心。

“这种比赛实际上也是精气

神的比拼。”祁跃表示，目前队伍

上下从教练员到运动员再到工

作人员，大家都有极好的默契，

也保持着很好的精气神，队伍将

带着自始至终的顽强作风去应

对决赛的赛程。“打篮球最忌讳

的就是把精气神打下去，哪怕比

分差距大、哪怕输球，士气一定

要保持。气势到位了，一个人可

以战胜一百个人；气势不到位，

哪怕千军万马也有可能被一个

人打败。我们丽水队也将带着

这种以一敌百的气势，去完成每

一场战斗。”祁跃说。
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