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省运会男丙组足球赛衢州打响

小球员点赞国家级专业场地

本报讯 10 月 8 日—17 日，浙江

省第十八届运动会足球比赛（男子丙

组）在四省边际（衢州）青少年足球赛

训基地举行，来自全省各地的 9支队

伍齐聚柯城，在绿茵赛场上展现活力

与风采。

在衢州队和绍兴队的比赛中，身

着绿色球衣的衢州队频频从边路发

起冲击。2号场地同时开赛的金华队

与温州队之战同样火热，小球员们拼

抢积极，场边队友和观众的加油声此

起彼伏。最终，衢州队以 4比 1战胜

绍兴队，温州队以1比0战胜金华队，

为整个比赛奉献了精彩开局。

本次赛事的专业保障与高标准

场地，也得到参赛队伍的一致好评。

四省边际（衢州）青少年足球赛训基

地配置 7片专业足球场，达到国家级

竞赛标准并通过国际足联认证，承办

过多项省级青少年赛事。“场地非常

棒，大家踢得很尽兴。”绍兴队队员杨

子涵竖起大拇指说。绍兴队主教练

王钧睿也表示，柯城场地、后勤保障

都非常专业，队员们能在这样的条件

下比赛，是一次很好的锻炼机会。

据了解，省十八运足球比赛根据

性别、年龄不同分为六个组别，男女各

甲、乙、丙三个组别。其中男子丙组参

赛选手为12至13岁（2013—2014年出

生），赛事将在省运会开幕式前决出最

终名次。 （通讯员 徐 京）
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@杭州

本报讯 10月 10日—11日，2026年

杭州市中小学生阳光体育跆拳道锦标赛

拱墅区选拔赛在杭州市莫干山路小学举

行。来自拱墅区47所中小学的274名跆

拳道小将齐聚一堂，争夺杭州市锦标赛

参赛资格。此外，10月9日，建德市2026
年中小学生游泳比赛在建德市大同文体

中心游泳馆落幕，共吸引全市29所学校

代表队、283名运动员参赛。

（通讯员 陈启浩 邱江峰）

@湖州

本报讯 10月 11日，2026年第十届

长三角大力士邀请赛暨健身嘉年华在湖

州织里落幕。本次赛事吸引了长三角地

区的健身达人、国内外腕力运动爱好者

以及街道社区拔河代表队踊跃参与，共

计300多名运动员齐聚一堂。

（通讯员 傅健陈）

@舟山

本报讯 10月 11日，中国体育彩票

“2026 年‘浙江舟山群岛’国际木兰拳

（剑、扇）邀请赛暨大奖赛”在舟山市普陀

区沈家门小学举行，吸引了海内外26支

代表队齐聚海岛，以武会友。

（通讯员 王亚中 魏永山）

@宁波海曙

本报讯 10月 11日，2026年宁波市

海曙区足球联赛开幕式在古林镇中心初

级中学操场举行。赛事将持续至11月7
日，17个镇（乡）街道组成8支代表队，采

用“小组赛+淘汰赛”赛制决出名次。

（通讯员 王旭辉 何瑜杰）

@浦江

本报讯 10月 11日，长三角跳绳联

赛金华浦江站举行，共计 41 支代表队

513名运动员以绳为媒，同台竞技。

（通讯员 邱添添）

10月11日，舞动2026
浙江省第五届广场舞展

演活动总盛典在杭州举

行。活动扎根城乡基层，

为广大广场舞爱好者搭

建展示风采、互学交流

的平台，有力助推全省

广场舞排舞运动的普及

发展。

（通讯员 程敏焕）

悦动身心
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体彩公益金浇灌温州体育民生之花
日前，在温州市瓯海区梧田街道

龙霞“好社区”运动健康中心，明亮通透

的健身大厅整洁有序，跑步机匀速运

转，市民金金正从容舒展肢体、步态轻

盈。很难想象，这份松弛自信的状态，

是她耗费十余年才重新找回的美好。

瓯海区体育事业发展中心相关

工作人员介绍：“场馆依托‘互联网+
健身’实现了智慧升级。”场馆创新降

本增效模式，通过为普通器械加装智

能芯片，单台设备仅需增加 600元即

可实现高端智能器材功能，以低成本

完成高品质智慧健身改造，切实做到

便民利民。截至2026年7月，该中心

拥有会员 7042人，年服务群众超 15
万人次，累计开具个性化健康处方超

1000份，超45%会员健康指标得到改

善，有效助力慢性病预防，持续培育

全民健康生活方式。

目前，温州已建成 450余家体彩

公益金资助的百姓健身房，部分场馆

开通夜间及全天候服务，充分满足市

民多样化、碎片化健身需求。当地形

成政府补助、部门指导、村社运维、社

会参与的优质运营模式，全市构建起

便捷的10分钟全民健身圈。

（通讯员 赵 萌 石珊山）

34名浙江残疾人运动员出征名古屋亚残运会
本报记者 陈素琴

本报讯 10月 12日，34名浙江残

疾人运动员陆续从浙江、北京出发，出

征第五届亚洲残疾人运动会。据悉，

本届亚残运会将于 10月 18日至 24日

在日本爱知·名古屋举行，设 18 个大

项、502个小项，来自 45个国家和地区

的3000多名运动员将同台竞技。

记者从省残联获悉，10 月 10 日，

第五届亚洲残疾人运动会中国代表

团成立。中国体育代表团共 500 人，

其中运动员 312人，来自全国 25个省

（区、市），将参加 17个大项、335个小

项的比赛，是我国参加境外亚残运会

运动员规模最大的一届。其中，浙江

共有 34 名运动员入选，将参加游泳、

盲人门球、射箭、举重、田径、羽毛球、

跆拳道、盲人柔道、轮椅篮球、坐式排

球 10 个大项的角逐。他们中既有在

残奥会、亚残运会上屡屡摘金的蒋裕

燕、谭玉娇等老将，也有王丽雅、李至

鑫等首次登上亚残运会赛场的后起

之秀。

游泳是浙江的传统强项，绍兴姑

娘蒋裕燕是名副其实的“金牌收割

机”。从东京残奥会的 2枚金牌，到巴

黎残奥会狂揽7金，蒋裕燕已累计夺得

9枚残奥金牌；杭州亚残运会上，她一

人独得 7金 1铜。本届亚残运会，蒋裕

燕报名参加 6个项目。“希望能够保持

之前的优势，游出自己的最好成绩。”

蒋裕燕语气笃定，她希望在赛场内外

展现当代中国残疾人运动员自强不

息、奋勇拼搏的精神面貌，“敢上场、敢

表现，把最好的一面展现出来。”举重

运动员谭玉娇同样值得期待。从雅加

达到杭州，她两届亚残运会两破世界

纪录；巴黎残奥会上，她以打破世界纪

录的方式摘得女子 67公斤级金牌，实

现残奥会三连冠。

在游泳、射箭、举重等浙江传统

优势项目上，年轻面孔正加速挑起

大梁。第一次参加亚残运会的射箭

小将王丽雅，去年全国残特奥会上，

王丽雅与岑梦侃搭档，夺得女子复

合弓 W1 级团体金牌，展现出十足冲

劲。还有宁波游泳运动员李至鑫、

谢志立等，也将迎接属于自己的首

次亚残运会。

集体项目同样值得关注。以浙江

运动员为主力组成的中国盲人门球男

队、女队，将发扬拼搏精神，团结奋斗，

力争取得好成绩。


