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传统项目积厚成势，新兴项目扎根生长
本报记者 应宇康

10 月 30 日晚，浙江省第十八届

运动会顺利闭幕。纵观本届省运会，

竞赛项目的传统强项与新兴项目互

相托举，描绘出一幅浙江青少年竞技

体育的全景图。

传统项目的“厚”，写在破纪录

成为日常里。10月 19日，衢州游泳

馆，温州队郑玫芮拿下本届省运会

游泳首金，也拉开了“破纪录之日”

的序幕。到 10月 24日收官时，总战

绩定格在 31人、9支队伍、91次刷新

61项省年龄组纪录。游泳项目技术

代表华民说，这是历届省运会中游

泳项目成绩最好的一届。女子 11岁

组 4×100米混合泳接力决赛，杭州、

温州、宁波、绍兴四队全部打破省年

龄组纪录，夺冠的杭州队把原纪录

一举提升近 17秒。男子 10岁组 400
米自由泳决赛，前三名选手全部打

破纪录，最终夺冠的绍兴小将高睿

杞一人在省运会赛场就拿下 4 金 1
银2铜。

田径的“厚”则展现在赛场上的

多点开花。杭州21金、宁波与温州各

17金、绍兴 16金，其余地市均有奖牌

进账；1人达国际健将标准、10人次达

运动健将标准、171人次达一级运动

员标准。绍兴姑娘寿含笑以 17分 00
秒 46刷新省女子 5000米纪录；宁波

队范易成以45.60秒夺得18岁组男子

400米冠军并打破浙江省男子 400米

纪录；杭州队14岁的张昕姌100米跑

出 11秒 83，把陈妤颉保持的省年龄

组纪录推进了0.05秒。

从1984年洛杉矶奥运会至今，浙

江已诞生24位奥运冠军，延续届届奥

运有金牌的光荣传统。浙江优势项

目撑起的是一个数以千计的青少年

人才库。传统项目的发展，就是从比

金牌，到比厚度。

与“传统”相对的，是“新兴”。

匹克球首次被列入省运会正式竞赛

项目，这项上手门槛低的潮流运动，

短短几年就从民间健身场走进省运

会赛场。宁波队包揽三个年龄组团

体冠军；而温州的底气则在项目生

态上，5 所推广特色校、8 家推广基

地、标准场地超 300片。新兴运动先

在群众体育里扎根，再到竞技体育

里结果。

同样首次亮相的还有跳水项目，

全省7支代表队39名运动员角逐8枚

金牌，浙江跳水后备人才培养的空白

正在被填补。承接“省队市办”的宁

波队以4金3银1铜居首位；练跳水仅

两年的龙游小将侯星楠登上男子乙

组 1米板最高领奖台，为衢州拿下历

史首金。浙江跳水队 2024年底才建

队，主教练崔宏达也来到省运会现

场，观察省内小将的成长进度：“虽然

在脚尖、膝盖、空中姿态的美感等方

面还有不小差距，但总体来看小将们

的进步非常大。”

“新”与“厚”的背后，是制度托

底。本届省运会项目设置全面对标

奥运会与全运会，新增手球、跳水、板

球、海岸赛艇、棒垒球、腰旗橄榄球 6
个新兴项目和匹克球、地掷球、定向3

个群众项目。其中，手球是衢州首个

“省队市办”项目，国家少年队已正式

落户；板球是全省首个国家队省办项

目，由省体育局与浙江工业大学、台

州市政府、临海市政府“四方协作”联

办共建。乐清市实验小学培养输送

的10名小将代表温州出战游泳比赛，

拿下10金12银5铜，占温州游泳金牌

总数的41.7%，校园泳池与人才梯队，

在县级市的小学里连上了线。绍兴

以市体校为龙头、覆盖六个县市区的

培养网络，换来本届田径金牌数大幅

增长。

省运会圣火已然熄灭，在1114枚

金牌的数字之后，真正留下的，是传

统优势项目把“高”练成了“厚”，新兴

项目把“新”扎进了“根”。省运会检

阅的从来不只是一届比赛的成绩，更

是浙江体育下一个四年的家底。
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省运会迎来“丽水时间”
本报记者 汤怡虹

随着浙江省第十八届运动会在

衢州闭幕，省运会的会旗正式交接给

丽水。2030 年，第十九届省运会将在

丽水举行。这一全省规格最高的综

合性体育盛会首次落户秀山丽水。

“承办第十九届省运会，对丽水

来说，既是重大发展考题，更是赋能

城市蝶变的战略机遇。”丽水市体育

发展中心党组书记、主任季高峰表

示，近年来丽水统筹竞技体育、群众

体育、特色户外运动协同发力，体育

强市建设蹄疾步稳，为承接省运会打

下扎实根基。

近 年 来 ，丽 水 通 过 深 耕 体 教 融

合，创新跨项选材方式，落地“市队联

办”“市队县办”培养机制，贯通选拔、

集训、输送全链条，多名丽水籍运动

员在奥运、亚运、全运等高水平赛场

持续创造佳绩，竞技实力稳步攀升。

同时，丽水持续升级公共体育服务供

给，稳步推进机关企事业单位体育场

地对外开放，深化体卫融合实践，持

续完善城乡健身空间布局，营造出浓

厚的全民健身氛围。此外，依托优良

的生态禀赋，丽水入选全国首批“高

质量户外运动目的地”建设名单，以

桨板、山地越野跑为“拳头”项目，以

汽摩越野、皮划艇、骑行、航模为特色

补充，深化以赛兴城、体旅融合，推动

赛事流量转化。

季高峰表示，丽水坐拥得天独厚

的生态环境与山水资源，要跳出传统

办赛思路，把省运会筹办和国家高质

量户外运动目的地建设一体统筹，推

动体育赛事与生态资源共生共荣，将

生态优势转化为差异化的办赛竞争

力，塑造有辨识度高、特色鲜明的山

水省运品牌。

季高峰表示，未来四年，丽水将

坚持节俭导向，不搞大规模新建，对

照竞赛标准抓实场馆升级，构建市本

级为主、县域分担的协同办赛格局，

持续打磨全链条保障体系，在办赛实

践中积蓄能力，坚持办赛、惠民、产业

统筹谋划，办好一次赛事、兴一座城

市、惠一方百姓。

季高峰坦言，作为东道主，丽水

将同步抓实竞技人才储备、全民健身

普及和体旅融合发展各项工作。在

深化体教融合，健全向上输送人才机

制，集中优势资源布局重点项目的同

时，持续完善“一市多品、一县一品”

品牌赛事矩阵，带动“体育+文旅”消

费，推动赛事流量转化。

“ 期 待 四 年 后 的 第 十 九 届 省 运

会，成为一届简约安全、节俭精彩，饱

含丽水山水人文韵味的体育盛会。”

季高峰表示，四年后，丽水不仅要奉

献一届有辨识度、有温度的省运会，

更要为丽水留下包括空间、制度、人

才、形象、精神在内的遗产，培育全民

运动风尚，持续以体育赋能山区现代

化建设。


