
11月 9日上午，2026
年全国皮划艇激流回旋

冠军赛（第二站）在庆元

县水上运动中心正式挥

桨开赛。来自山东、浙

江、四川、广东等地的 9
支省级专业队伍齐聚松

源溪畔，展开为期四天的

激烈角逐。

通讯员 吴梦飞 吴珂娴

逐浪庆元
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金华市足球协会：

从梯队建设到文化生根
本报记者 郑润鑫

2025 年，由金华市足球协会

组队管理的金华女足登上第十五

届全国运动会女子七人制比赛领

奖台，为浙江代表团摘得首枚奖

牌。从 2020 年接手女足到站上全

国赛场，这家协会仅用了五年。

协会秘书长朱立兵回忆，2020
年金华市体育局把备战金华省运

会女足任务交给协会，教练派驻

浦江带训。两年努力换来 2022 年

省运会 5.5 枚金牌、三个组别分获

二三四名，创历史最好成绩。

2023 年，着眼金华女足全面

发展，体育部门将四支女足队伍

的组建与管理交由协会，训练点

迁回市区，便于全市选材。协会

补 建 小 年 龄 段 梯 队 ，形 成 U8 到

U18 的完整体系。“梯队完整了，

有了专业教练和平台，成绩大幅

提上来。”2025 年，金华入围中国

足协青少年女足青训中心。

踢球与读书如何兼顾？朱立

兵的答案是“分年龄段”：小学鼓

励走训，孩子放学后送来训练；初

中、高中尽量集中在一所学校，教

练入校课余带队。“我们培养的女

足队员，基本都考上了一本重点

大学。”

协会成立于 2015 年底，恰逢

2016 年 浙 江 省 足 球 超 级 联 赛 创

办。协会先后承接杭州亚运会协

办、中国之队国际邀请赛等任务，

竞 赛 、医 疗 、安 保 等 环 节 日 趋

成熟。

让朱立兵印象最深的是今年

首 次 举 办 的 浙 江 省 城 市 足 球 联

赛，协会把从组队集训到出征决

赛的保障担子整个扛了下来，球

衣、医疗、食宿都要一一协调。“那

段时间人是绷紧的，一点不敢放

松。”总决赛在省黄龙体育中心打

响，金华队与温州队鏖战至点球

大战后捧起首届冠军奖杯。“不只

是 释 怀 ，是 付 出 有 了 结 果 ，很 激

动 。”那 一 刻 ，朱 立 兵 没 有 忍 住

眼泪。

在朱立兵看来，竞技与群众

足球本就一体：“足球是世界第一

运 动 ，比 赛 精 彩 ，大 家 才 愿 意 关

注、热爱。”协会要做的，就是把高

水平赛事办到群众家门口。

谈及眼下，朱立兵说，更小年

龄段梯队已组建完毕。“一个城市

要发展足球，没有足球文化就是

空中楼阁。”他说，比金牌更让他

欣慰的，是看到足球改变了许多

孩子的人生——不少孩子从农村

走出，有的成为教师、有的走上国

字号赛场。“我们靠一腔热情在坚

持。”他希望有更多人参与其中，

让足球文化在金华生根发芽。

@宁波奉化

本报讯 11月 9日，2026年宁波市奉

化区小学生幼儿游泳比赛在奉化区体育

中心游泳馆收官。全区 28所小学、幼儿

园代表队，共 475名小选手欢聚一“池”，

在泳池中切磋泳技。 （通讯员 周 力）

@绍兴

本报讯 11月8日，来自绍兴各地的路

跑爱好者齐聚会稽山脚下，以跑会友，正式

开启了 2026年绍兴路跑训练营新赛季的

训练篇章。 （通讯员 冯建华）

@金华

本报讯 日前，2026金华市体育“五进

五送”活动之送健身培训进企业专场在金

华市东新控股集团有限公司职工活动中

心举行，为企业职工带来一堂科学健身与

器材规范使用课。

（通讯员 俞 丁）

首次登陆中国

MT1000网球赛温州龙湾挥拍
本报记者 马碧茹

本报讯 11月 9日—13日，2026
世界网球大师赛MT1000温州站举

行，来自 38个国家和地区的近 700
名选手参赛，其中外国选手近百

人。这是MT1000级别赛事首次登

陆中国，国内仅设温州一站。

牙买加选手菲茨罗伊·豪斯

以两个 6 比 0 取得开门红。赛后

他说：“这里的一切都让我觉得惊

艳，山清水秀，餐饮和传统文化更

是让我大开眼界。明年我肯定会

再来。”

据悉，本次赛事打破年龄壁

垒，设置 30+至 70+共 8 个组别、36
个竞赛单项，为不同年龄段网球

爱好者搭建同台竞技的舞台。70
岁组别是本次赛事一大亮点，不

少高龄球友专程奔赴温州，赴这

场 网 球 之 约 。 来 自 天 津 的 陈 光

立，刚战胜了一位美国选手，难掩

兴奋的他表示：“这是国内第一个

1000 等级的 ITF 赛事，我一定要过

来参加。”他还分享，同住一间房

的参赛选手是特地从美国旧金山

赶来的球友，足以证明这项赛事

的国际吸引力。

从MT400到MT700再到MT1000，
温州用四年完成赛事级别“三级

跳”。浙江温乐体育发展有限公司

董 事 长 张 国 超 全 程 参 与 赛 事 服

务。在他看来，这不只是一场网球

比赛，更是一次向世界推广温州传

统文化的机会。据他介绍，2023年

首次承办MT400赛事就靠风景好、

服务优一炮打响；四年来，团队把选

手接驳、场地调度、市集组织、文旅

线路等一项项服务打磨了出来。“选

手来了不只是打几天球，要让他们

住得下、吃得好、玩得开，回去还想

再来。”

赛场之外，温州站更像是一场

网球嘉年华。现场设置多个打卡点

位，观众和选手通过打卡可获取额

外礼品。市集区域汇聚瓯越非遗与

本土美食，让来自不同国家和地区的

网球爱好者在比赛之余感受温州这

座城市的温度。龙湾区体育事业发

展中心党组书记、主任张建表示，温

州深耕群众性网球顶级赛事，换一条

赛道，反而把瑶溪的山水优势充分发

挥了出来。

规模创历届之最

2026越马月底开跑
本报记者 陈素琴

本报讯 11月10日，2026瑞丰银行绍

兴马拉松新闻发布会举行。记者从会上

获悉，本届赛事规模为全程马拉松 12500
人、半程马拉松 12500人，共计 25000人，

总规模创历届之最，并将继续在央视体育

频道直播。

赛道在保留古城经典核心赛道，串联

鲁迅故里、仓桥直街、迎恩门等标志性人

文景点的基础上，结合城市道路建设实

际，取消胜利东路赛段，改道人民东路。

起跑采用分项目分枪发令，马拉松、半程

马拉松各分两枪，于 7：30 至 8：05 依次

出发。

自 2017年首届开跑以来，绍兴马拉

松已成长为展示城市形象、弘扬越地文

化、推动全民健身的重要窗口。本届赛

事延续“最有文化味的马拉松”核心定

位。今年轮值名人为东汉会稽太守马

臻，参赛服融入马臻元素、以水纹为核心

载体，全马为琥珀色、半马为青蓝色；完

赛奖牌以“唐诗之路”为意境，取鉴水桥

之形，以乌篷船划过鉴湖的剪影为核心

意象，背面所镌“缵禹之绪”，致敬马臻治

水功绩。

跑者服务方面，组委会联合九家酒店

及携程，为跑者提供赛事资讯、出行住宿

与接驳支持。此外，奥地利维也纳专门组

建了国际跑团，与各路跑者同场竞速。同

时，儿童代表也将以“越马小记者”身份进

入赛道与博览会现场。

发布会上，赛事组委会表示，越马以

体育为纽带，串联城市文化、商业与旅游

场景，是文商旅体融合发展的一次集中

呈现。
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