
“好球！”傍晚时分，长兴县雉

城街道水木花都社区的篮球场

上，喝彩声此起彼伏。灯光下，年

轻人们汗水飞洒，篮球击地的声

音充满活力；几步之遥的羽毛球

场，白色的羽球在空中划出优美

的弧线；而在崭新的健身路径区，

老人们一边活动筋骨，一边照看

着在扭腰器上嬉戏的孙辈，脸上

洋溢着满足的笑容。这个建成近

20年的大型小区，如今正享受着

“家门口”运动带来的火热新春

气象。

然而，这番热闹祥和的场景，

在半年前却还是另一番模样。作

为 2006年交付、拥有 5000多户居

民的超大小区，水木花都社区的

健身设施曾是周边最齐全的。但

经过近 20年风吹日晒，当初由开

发商配套的健身路径大多已锈迹

斑斑、损坏严重。随着 2017年开

发商注销，这些“有主”却“无人

管”的设施找不到人来维修。社

区书记朱慧告诉记者，苦于没有

明确规定，究竟该找谁来维修、更

换，成了一道难题。

这并不是个例，对此，湖州市

人大常委会于2024年底审议通过

《湖州市城乡社区体育健身设施

管理规定》（以下简称《规定》），并

于 2025年 5月 1日起施行。作为

全省首部聚焦群众家门口“健身

自由”的“小快灵”立法，这部法规

为破解“全民健身热”与“设施管

理难”的矛盾提供了法治遵循。

朱慧说：“有了依据之后，我

们召集了业主大会，业委会用经

营性收对体育设施进行更换、维

护，日常由物业公司来进行管

理。”朱慧透露，健身路径总共花

费了约 2 万元，另外还对篮球场

进行了翻新，体育部门也给予了

配套资金。现在，小区居民对于

这个翻新后的体育场地赞不绝

口。业主陈先生说：“离家近，还

免费，所以我有空都会带着孩子

来动一动。”

家住德清县龙山村的村民小

王，平时酷爱打球。提起家门口

几年来的变化，他一脸兴奋地说：

“做梦都没想到，高架桥下的‘犄

角旮旯’还能变成灯光球场，不仅

环境变好了，打球也不用往外赶

了，太方便了。”

为了破解体育健身设施的管

理困局，《规定》采用了“链条式”

的制度设计。首先，关于“谁来

管”，法规分清了设施的“公私”属

性再精准施策。对于向公众开

放的行政村（社区）级公共体育

健身设施，综合考虑“谁出资”

“谁受益”等因素，提出了由管理

单位确定的基本规则。对于主

要服务于业主的居民住宅区配

套建设的体育健身设施，明确了

物业服务人、业主委员会作为管

理单位的不同情况。其次，关于

“管什么”，法规详细列举了管理

单位在建立健全制度规范、定期

维护设施、劝阻违法行为等方面

的日常管理职责。最后，关于

“谁监督”，法规要求建立全市层

面的城乡社区体育健身设施日

常管理情况检查制度，并对相关

部门定期巡查抽查、乡镇街道常

态化检查作出规定。

3 月 1 日，2026 长兴

远山见·暗香梅道跑山赛

开跑。比赛设置22公里、

11 公里和 5 公里三个组

别，600 余名越野跑爱好

者穿梭于暗香梅道之间，

在奔跑中感受山水之美

与人文底蕴。

通讯员 王徐超

梅香跑韵
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亚洲羽毛球锦标赛重返宁波
本报讯 3 月 2 日，2026 亚洲

羽毛球锦标赛门票正式开售。该

赛事将于 4月 7日至 12日再度在

宁波举行。

据悉，作为超级1000级别的高

规格赛事，同时也是今年上半年全

国唯一的最高级别羽球赛事，该赛

事是亚洲选手提升排名的关键一

役。王昶作为宁波球员，携手搭档

梁伟铿继续担任赛事形象大使。

据了解，本届赛事以创新融

合之姿，将深厚文化底蕴与前沿

科技智能紧密结合，多维度展现

宁波的城市活力。值得一提的

是，赛事奖杯制作特别采用了宁

波非遗骨木镶嵌工艺，以骨木雕

刻的“云、鸥、浪”纹样铺陈，展现

宁波三江口奔涌交汇的豪迈壮

观，呼应宁波“向海而生、勇立潮

头”的城市品质。

曾让广大球迷爱不释手的

“赛场搭子”亚锦赛赛事周边商品

今年也重磅升级，在延续“好看、

好玩、好收藏”的爆款基因外，还

特别匠心融入城市文脉，成为连

接赛事与城市的情感载体。

（通讯员 辛宗保）

@杭州萧山
本报讯 3 月 1 日，2026

年“柳桥杯”杭州萧山第十

四届冬泳邀请赛在萧山体

育中心游泳馆室外游泳池

举行，来自全省各地共26支

冬泳队伍、近 300 名冬泳爱

好者参加。

（通讯员 章泽斌）

@桐庐
本报讯 3 月 6 日 至 8

日，2026年长三角马术联赛

（桐庐站）将在杭州马术中

心开赛，预计将有 400 余对

人马组合参与。

（通讯员 王珊婷）

@温州瓯海
本报讯 2月 26日至 28

日，2026 年温州市光电射

击比赛分站赛 (第一站 )在
位于瓯海区的温州市拾点

玖 光 电 射 击 训 练 中 心 举

行 ，全 市 近 200 名 运 动 员

参加。

（通讯员 夏卢克）

@衢州柯城
本报讯 3月 1日，来自

衢州市柯城区老鹰潭冬泳

队的队员跃入寒冷的衢江

江水中，用运动的方式迎接

春天的到来。

（通讯员 吴铁鸣）

本报讯 3 月 2 日，长三角国

际青少年足球训练基地在嘉兴海

盐望海街道正式开工。该基地将

致力于打造长三角乃至全国的高

水平足球后备人才基地。

据了解，该项目计划总投资

超亿元，包括 7片 11人制标准足

球场、2片 7人制全天候球场，并

配备 3000座观众看台、智能化辅

助用房及 400余个停车位。项目

将于今年下半年建成投用。

2025 年 10 月，海盐县出台

《推进足球高质量发展三年行动

措施》，提出以“竞技提升、民生普

及、产业融合”为核心的系统发展

路径。该措施明确连续 3年每年

投入500万元发展资金，推动足球

事业高质量发展。海盐县计划在

3年内建成长三角国际青少年足

球训练基地，并成立青少年足球

运动学校，组建U系列男女四级

运动队。

“ 海 盐 是 全 省 足 球 重 点 发

展试点县，该基地以立足长三

角地区、面向全国培养青少年

足球人才和承接各类足球赛事

为目标。”海盐县文化和广电旅

游体育局副局长时旻涛表示，

长三角国际青少年足球训练基

地的开工，将为进一步探索县

域人才培养体系和足球发展新

模式，为全国的足球事业发展

作出贡献。

长三角青训基地落地海盐
本报记者 潘笑坤

夜灯下的球场：从“锈迹斑斑”到“喝彩声声”
本报记者 易龙吟

新春走基层


