
全国人大代表、短道速滑奥运冠军 任子威

今年带来的建议是关于如何扩大“3亿人上冰雪”成果，推动冰雪运动

发展。实现南北方进一步联动，比如成立兄弟校，让南方孩子以研学的形

式去东北深度体验高水平的冰雪运动。同时我也会在重庆积极联动体育

部门和学校，慢慢积累大家对冰雪运动的认知，让更多人参与进来。体育

不仅能教给大家专业技能，还能培养坚韧不拔的性格，运动能释放多巴

胺，让人情绪稳定、充满正能量。不管是冰雪运动还是其他运动，参与其

中对每个人来说都是非常必要的，这份正向的情绪体验，自然能成为消费

的动力。
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把冰雪运动“写进”百姓日常
本报综合报道

今年是习近平总书记提出“冰天雪地也是金山银山”发展理念十周年。十年间，中国冰雪事业发展彻底打破“不过山海关”的地域桎梏，北方传统冰雪

省份立足资源禀赋深耕内涵式发展，南方各地因地制宜突围发展，全民冰雪运动热潮席卷大江南北，冰雪经济连续两年写入政府工作报告，从昔日“冷资

源”蜕变为拉动经济社会发展的“热引擎”，生动诠释了这一发展理念的时代价值与实践伟力。

全国人大代表、香港特区立法会议员 霍启刚

在体育方面提出两项建议，分别是推动粤港澳大湾区体育高质量协同

发展、建设冰雪经济全周期消费生态与可持续发展体系。将冰雪课程带入

中小学，在全国建设一定数量的青少年冰雪训练营。北京冬奥后我国

冰雪产业实现跨越式增长，但仍然有很多挑战。关于中小学推广冰雪

课程，具体而言，建议每学年大于8课时，全国5年建100个青少年冰雪

训练营。

建议要让冰雪运动走进中小学课堂，构建覆盖全年龄段的赛事体系，

借助科技手段为运动员定制科学训练方案。同时，充分利用城市公共用

地建设“身边的滑雪场”，让更多人可参与、可体验、可持续热爱。目前，全

国多地学校已广泛开展冰雪运动课，在北方冰雪资源丰富地区，冰雪运动

已纳入常规体育教学体系。冰雪运动火起来，能带动冰雪文化、冰雪装

备、冰雪旅游等领域进一步升温，是撬动全产业链发展的关键所在。

全国人大代表、黑龙江省鹤岗市体育运动项目训练中心高山滑雪

教练员 李云峰

全国政协委员、哈尔滨工业大学奥林匹克研究中心主任 张 虹

体育强国建设正在与教育强国、科技强国、人才强国的战略布局，形成历史交

汇。北京冬奥会、哈尔滨亚冬会、米兰冬奥会接续上演，不仅推动我国冰雪运动

竞技水平迈上新台阶，更催生了一个潜力巨大的冰雪消费市场。从哈尔滨冰雪

旅游火爆出圈到全国范围内冰雪消费蓬勃兴起，从冰雪装备自主研发突破到冰

雪文创产品层出不穷，一条完整的冰雪产业链正在加速形成，冰天雪地也是金

山银山的理念，正从愿景变为现实。站在新的起点上，更应趁势而上，推动冰雪

经济成为高质量发展的新引擎。

全国政协委员、自由式滑雪空中技巧国家队教练 纪 冬

如果能实现高品质国产化替代，不仅能节省大量经费用于后备人才培养，

更能通过去除代理加价、降低关税，让广大冰雪运动爱好者受益。如今我国冰

雪运动版图不断扩大，带动了相关装备制造业发展，国产体育装备中服装、头盔

等“轻装备”品类相对丰富，而造雪机、压雪车等核心技术“重装备”仍大多依赖

进口，导致采购与维护成本高昂。建议整合资源，鼓励国有企业等大平台在关

键装备和高端装备方面研发上发力。

建议大力推进冰雪运动进校园，加大冰雪装备制造业科研投入。要继续巩

固和扩大“带动三亿人参与冰雪运动”的成果，让冰雪运动成为一种生活方式。

深度参与的人越多，市场越大，冰雪经济发展空间也就越大。建议加大冰

雪装备制造业的科研投入，助推冰雪产业全面升级，同时鼓励冰雪运动与文旅

商业态深度融合，充分释放消费潜力，让冰雪运动更好地融入生活、赋能发展。

希望 2026年政协工作加大对推动冰雪运动高质量发展的关注，共同构建

从普及到提高的青少年全链条培养体系，大力推进冰雪运动进校园，让更多青

少年接触冰雪、爱上冰雪。

全国政协委员、中国冬奥首金得主 杨 扬

向“饭圈”亮红牌，还体育以纯粹

3 月 9 日的十四届全国人大

四次会议第二场“部长通道”上，

国家体育总局局长高志丹对“饭

圈文化”的表态，引发了场内外的

强烈共鸣：“将认真开展体育领域

‘深化治理年’行动，大力整治体

育‘饭圈’乱象，加强体育诚信和

赛场文明建设。”

这是高志丹局长连续第二年

在“部长通道”上点名“饭圈”。从

2025年的“坚决抵制”到2026年的

“大力整治”，措辞的变化不仅折

射出问题的顽固性，更传递出体

育系统在这一问题上“动真格”的

决心与进入“深化治理”阶段的清

晰信号。

在今年的全国两会上，体育

“饭圈化”早已不是新鲜话题，而

是代表委员们普遍关注的治理难

点。全国政协委员、世界反兴奋

剂机构副主席、中国冬奥首金得

主杨扬谈及“饭圈文化”时说，为

被网暴的运动员心痛，要多宣传

真正的体育，培养真正的体育迷，

让他们了解竞赛、了解运动员、了

解规则、了解体育精神。全国政

协委员、国际乒联第一副主席刘

国梁表示，人们在喜欢体育明星

的同时，还要学习他们面对困难

和输球之后怎么坦然接受和磨炼

自己。与此同时，刘国梁还呼吁

青少年理智追星，要从偶像身上

找到榜样力量鞭策自己，让自己

更强大。

当我们为巴黎奥运会的佳

绩喝彩，为哈 尔 滨 亚 冬 会 的 热

情点赞，为米兰冬奥会的精彩

兴 奋 时 ，也 必 须 正 视 ：起 源 于

娱 乐 领 域 的 畸 形“ 饭 圈 文

化 ”，正 像 病 毒 一 样侵蚀着体

育的肌体。

从高志丹发言中，可以清晰

地提炼出今年治理思路：

从“行为纠偏”转向“生态治

理”。过去我们更多关注的是赛

场上的不文明行为，如闪光灯干

扰、疯狂围堵，或是网络上的互

撕谩骂。今年的核心是“深化治

理年”行动，这意味着治理将触

及更深层次的利益链条。体育

“饭圈”背后已形成了一条包含

“代拍经济”“个人信息倒卖”“粉

头敛财”和“非法周边产品”的灰

色产业链。今年的治理不仅要

清理有害信息，更要斩断那双操

纵舆论、消费运动员的“利益之

手”。

从“被动应对”转向“制度建

设”。要“加强体育诚信和赛场

文明建设，整肃赛风赛纪，规范

行业发展秩序”。这实际上是在

为体育发展建立规则屏障。赛

场文明，不仅指运动员的竞技风

范 ，更 包 括 观 众 的 欣 赏 礼 仪 。

当部分粉丝将赛场变成“应援

战场”，将运动员之间的良性竞

争解读为“宫斗大戏”，这已不

仅仅是道德问题，而是对体育

公平精神的践踏。因此，建立

黑名单制度、规范观赛礼仪、强

化 对 运 动 员 隐 私 权 的 法 律 保

护，将成为“深化治理年”的重

要抓手。

让体育回归“精神”，而非“流

量”。要“弘扬中华体育精神”和

“强化体育的教育功能与价值”。

这其实是治理“饭圈”乱象的治本

之策。体育的魅力在于拼搏、协

作与永不言弃，而不是颜值、CP

和流量数据。如果任由“唯粉”逻

辑撕裂国家队团结，任由“代拍”

侵扰运动员正常生活，最终透支

的不仅是运动员的职业生涯，更

是中国体育的未来。

由此可见，大力整治“饭圈”

乱象，不是拒绝喜爱，而是引导热

爱；不是切断关注，而是让目光回

归体育本身。正如高志丹所期许

的，只有扫清这些畸形文化的尘

埃，我们才能让，让体育的成果转

化为人民可感可及的幸福体验。

在这个春天的约定里，中国体育

正在向“饭圈”亮出红牌，还竞技

一片纯粹的蓝天。

（余敏刚）

记者观察两会·


