
@杭州

本报讯 日前，2026年长三

角马术联赛桐庐站在杭州马术

中心开赛，吸引了 200余对组合

同台竞技。

（通讯员 孙梦佳）

@衢州

本报讯 日前，2026年衢州

市直女职工趣味运动会在市体

育中心举行，选手们以活力绽

放风采，共赴一场欢乐的巾帼

盛会。

（通讯员 徐冬云）

@宁波奉化

本报讯 3月 10日，2026年

宁波市奉化区老年体育工作会

议召开，全区各镇（街道）老体协

负责人、区老体协直属各运动队

队长共谋 2026年老年体育工作

高质量发展蓝图。此外，奉化区

第四届界界乐·“童画桃花马”绘

画比赛已圆满收官。

（通讯员 周 力）

@苍南

本报讯 3 月 5 日至 3 月 8
日，浙江省学校体育协会大学乒

乓球分会年度工作会议暨高校

乒乓球教练员培训班在苍南县

举行。来自全省多所高校的 80
名乒乓球教练员及相关负责人

参加。 （通讯员 陈敏洁）

@诸暨

本报讯 日前，大K探索系

列·西施壁湖户外嘉年华在诸暨

陈宅镇举行，来自全国各地的

1900余名徒步爱好者以脚步丈

量峰峦。

（通讯员 周 青）
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浙里篮不住

一球制胜
日前，2026 杭州

市第七届亲情网球嘉

年华活动吸引了 40多

个家庭参与，夫妻组

合、父子搭档、母女联

手、兄弟合作，各种亲

情组合在球场上展现

出别样风采。

通讯员 王文捷

省皮划艇激流回旋集训队进驻庆元
本报讯 日前，浙江省水上运动

管理中心皮划艇激流回旋集训队正

式进驻庆元水上运动中心，开启专项

强化训练，全力备战下半年的全国冠

军赛和锦标赛，为浙江激流回旋项目

冲击赛事佳绩筑牢基础。

据了解，此次进驻的集训队员因

训练周期较短，接下来数月将依托庆

元水上运动中心的专业场地，开展专

项能力提升训练。

省水上运动管理中心皮划艇激

流回旋项目助教张可凡介绍，队员们

的核心备战目标为下半年全国冠军赛

和锦标赛，现阶段的重点是通过系统

训练夯实竞技基础。与此同时，省队

一线队员正在四川米易参赛，该赛事

同时也是世界杯选拔赛。待比赛结束

后，一线队员将于 3 月 21 日陆续抵达

庆元，开展下一阶段训练。

选择庆元作为训练基地，教练团队

表示其核心原因在于庆元水上运动中

心的专业优势，不仅环境优良，场地和

设施标准更是处于全国领先水平。

（通讯员 吴梦飞）

从两会热词“重塑”看足球青训

今年政府工作报告中，一句“加快重

塑足球青训体系”引发体育界别代表委

员的热议。这是“重塑足球”一词首次出

现在政府工作报告中。这不仅是对足球

发展路径的深刻反思，更释放出体育强

国建设从“根”上发力的明确信号。

回望过去一年，中国足球呈现出鲜明

的“两极化”图景：成年男足依旧无缘美加

墨世界杯，但在U23亚洲杯赛场，中国队却

历史性斩获亚军，创下参赛最佳战绩。与

此同时，中国女足正以卫冕冠军身份征战

亚洲杯。成年队的低迷与青年队的突破，

交织成当下中国足球最真实的写照——希

望与困境并存，低谷与曙光同在。

在这样的背景下，青训体系建设尤其

重要。今年1月，在中国足协第十二届会

员大会第三次会议上，国家体育总局副局

长、中国足球协会党委书记张家胜明确提

出，要以国家青训体系建设为战略突破口，

作为“十五五”开局之年的重点任务之一。

目前，中国足协已完成青训大纲修

订，国家足球青训中心于2025年11月挂

牌运行，共注册青少年球员人数10.9万

余人，注册青训教练12.6万人，较2024年

均有显著提升，青训的基础框架正在逐

步成型。如果说青训是金字塔的塔尖，

群众体育便是塔基。政府工作报告中

“15分钟健身圈”的持续推进，正在让运

动回归日常；而“村BA”“城超”等群众赛

事的火热，则让体育重新扎根乡土。与

此同时，“班超”“校超”在校园中燃动青

春，中小学生每天综合体育活动时间不

少于2小时的政策实施，正将“体育回归

教育”的理念从口号变为现实。

这种从塔基到塔尖的思维，也在排球

界引发共鸣。中国女排前主力二传、全国

政协委员丁霞表示，后备人才不足、职业

联赛发展缓慢仍是“三大球”普遍面临的

痛点：“我们并不缺少天才，缺少的是让天

才被发现的土壤。”她建议推动“三大球进

校园”，特别是在二三线城市布局青训网

络，同时打通退役运动员进入校园执教

的通道，让专业人才留在专业领域。

中国排球运动管理中心主任、全国人

大代表赖亚文则从系统层面提出思考。她

认为，振兴“三大球”必须从群众体育、青少

年体育和竞技体育三个层面同步推进，唯有

基础厚实，国家队的成绩才能稳定提升。

“加快重塑足球青训体系”，从来不是

一句孤立的口号，而是振兴“三大球”、建

设体育强国的关键一步。从足球青训的

框架搭建到群众体育的深耕细作，从代表

委员的建言献策到顶层设计的落地生根，

中国体育正沿着“强根基、育人才、兴产

业”的路径稳步前行。

（余敏刚）

记者观察两会·

浙BA全明星赛官宣首批入选名单
本报记者 易龙吟

本报讯 3月 21日，浙BA全明星赛

将在温州举行，经过网络、媒体、组委会

综合票选，市明星队和县明星队率先入

选的 5人名单已经出炉，快来看看有哪

些球员将登上浙BA全明星的赛场。

市明星队的五人是：温州队颜谋

植、丽水队倪豪凯、杭州队赵哲轩、台

州队的梁飞祥和绍兴队吴成昊。县队

的五人分别是永康队金倍司、苍南队

柳杨杰、富阳队赵鹏飞、诸暨队蒋官洋

和嘉兴经开队的潘承恺。丽水队的徐

敏伟和富阳队的章佳飞、孙江豪三人

都是综合票选靠前的球员，但因为伤

病遗憾无法参赛。

首先来看市队的这套超豪华的后

卫组合，小组赛MVP颜谋植，得分王倪

豪凯，再加上总决赛MVP赵哲轩，这样

的后卫阵容堪称浙BA独一档的存在，

三人组合在全明星赛场将碰撞出怎样

的火花，令人期待。台州队的梁飞祥在

与富阳队的比赛中，屡次扮演关键先

生，三分远投和突破过人都是他的得分

利器；身高2.03米的吴成昊是绍兴队的

内线“定海神针”，也是浙BA小组赛的

篮板王和盖帽王，由他坐镇篮下，可谓

安全感满满。

再来看看县队的阵容，金倍司是永

康队的“最强大脑”，在小组赛期间一

度位列得分榜榜首，他和潘承恺也是

小组赛得分榜上排名第 2、3名的选手，

仅次于得分王倪豪凯。“柳神”柳杨杰

是街头篮球“王者”级别球员，凭借犀

利的突破和干净飘逸的投篮收获了众

多球迷的喜爱，也是队伍攻防转换的

关键。富阳队的章佳飞和孙江豪都在

淘汰赛阶段因伤退赛，所以唯一出现

在第一期 5人名单中的赵鹏飞不仅要

带着队友的希望登场，也背负着最强

县队的荣光，而他也是对教练林子鸿

的战术意图最熟悉的队员。蒋官洋虽

然在浙 BA 的一众后卫中身高并不突

出，但也可以上演实战扣篮，足见其个

人能力突出。

根据规则，浙 BA全明星赛前四节

采用两套阵容“六上六下”轮换。除了

第一批公布的 5人名单，两队剩余各 7
人名单将由两队的教练组于 3月 13日

下午4点在浙BA官方账号、浙江体育视

频号直播公布。经过推选，市、县两队

由教练组中的“老大哥”祁跃、林子鸿现

场“点将”。

星光汇聚温州，巅峰一触即发。一

边是市队独一档的豪华三后卫阵容，火

力全开、星光璀璨；一边是县队能突能

投、敢打敢拼的草根强者，实力与人气

兼备。两大阵营强强对话，让我们共同

期待，这些来自浙江各地的篮球好手，

在全明星赛舞台上演更加精彩的对决。


