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19岁梅奔新星加冕F1中国大奖赛
本报记者 谢嘉伟

本报讯 3月15日，随着方格旗

挥舞，2026F1中国大奖赛在上海国

际赛车场落幕。年轻的梅赛德斯奔

驰车队车手安东内利凭借整个周末

的优异表现，实现“pole to win”（杆

位出发夺冠），斩获个人职业生涯首

个分站赛冠军的同时，成为F1历史

上最年轻的杆位得主，以及仅次于维

斯塔潘的第二年轻分站赛冠军。此

外，同队的拉塞尔收获第二名，七冠

王汉密尔顿收获第三名。

作为赛季第二站大奖赛，尽管

梅奔车队最终将一二带回，但比赛

过程并非一帆风顺。

发车阶段，法拉利“小涡轮”优势再

度显现，汉密尔顿抓住机会抢占头名，

勒克莱尔也超越拉塞尔升至第三位。

不过，梅奔两位车手还是凭借赛车出色

的长距离速度以及精湛的个人技术，在

之后拿回名次。两辆法拉利则为争夺

领奖台资格，在比赛中上演了精彩缠

斗，还是汉密尔顿更胜一筹，最终首次

代表法拉利车队登上领奖台，这也是他

F1生涯第203次登上领奖台。

值得一提的是，在F1新规背景

下，不少车队对于赛车性能和可靠

性的把控，依旧充满极大的不确定

性，这也导致了本场比赛有多达 7
辆赛车因为可靠性问题退赛。迈

凯伦两台赛车因为电控系统问题，

还未驶上赛道便提前退出，威廉姆

斯的阿尔本以及奥迪车队的博托

莱托也遭遇赛车机械故障未能赶

上发车。阿斯顿马丁两辆赛车的

引擎质量依旧没有达到能够完赛

的“及格线”，其中斯特罗尔的退赛

还引发了一段时间的黄旗。最为

可惜的当属维斯塔潘，他在距离比

赛结束仅剩 10 圈时被车队召回维

修区。据悉，赛车冷却系统泄漏是

导致其退赛的主要原因。

赛季初，由于 F1 新规的洗牌，

不少人都认为本赛季将会是梅奔、

法拉利、迈凯伦以及红牛的“四方混

战”。如今看来，不仅其中两方由于

赛车可靠性问题，已经暂时退出了

争斗行列，法拉利的优势也仅局限

于起步阶段，仅有梅奔一家较为出

色地适应了新规的变化。

另一方面，原定于 4 月举行的

巴林、沙特两站大奖赛被迫取消。

F1官方表示，尽管考虑了其他备选

方案，但最终决定不再安排替代赛

事。因此，下周末的日本大奖赛结

束后，下一站F1赛事将直接顺延至

5月1日至3日的迈阿密大奖赛。对

于本赛季开局表现不佳的车队而

言，这段特殊的“间歇期”将成为集

中调试赛车性能、扭转赛季整体走

势的关键窗口期。

辛纳首夺印第安维尔斯站冠军
本报综合报道

北京时间 3月 16日凌晨，ATP1000
印第安维尔斯大师赛男单决赛中，世界排

名第2的意大利名将辛纳，直落2盘战胜

了世界排名第11位的俄罗斯好手梅德韦

杰夫，生涯首夺印第安维尔斯男单冠军。

半决赛中，赛会头号种子阿尔卡拉

斯的赛季 16 连胜惨遭终结，无缘决赛

的同时，室外硬地 34 连胜的纪录也戛

然而止。梅德维德夫则终结对阿尔卡

拉斯的 4连败，职业生涯第三次闯入印

第安维尔斯决赛，锁定重返世界前十的

资格。另一场半决赛中，辛纳击败兹维

列夫，携对后者的6连胜晋级决赛。

本场决赛堪称发球端的极致较量，

双方全程未出现一次破发。首盘比赛

中，辛纳凭借 96%的惊人一发得分率牢

牢掌控节奏，与梅德维德夫一路保发至

6比6平。抢七局战况胶着，关键时刻梅

德维德夫正手失误，辛纳抓住机会以 8
比6拿下抢七局。第二盘两人再度缠斗

至抢七局。梅德维德夫率先取得 4比 0

领先。绝境之下辛纳展现超强抗压能

力，连得 7分完成惊天逆转，以 7比 4锁

定胜局，延续对梅德维德夫的硬地 8
连胜。

此次夺冠让辛纳创下多项纪录。

这是他职业生涯第 6 个 ATP1000 大师

赛冠军、大师赛第 100胜。辛纳成为史

上第四位集齐印第安维尔斯、迈阿密

等六项硬地大师赛冠军的选手，也是

首位 30岁前达成这一成就的球员。技

术统计显示，辛纳全场一发得分率高

达 91%，轰出 10 记 Ace 球，展现出统治

级的硬地实力。

随着赛事落幕，ATP世界前三积分

格局愈发清晰：阿尔卡拉斯以 13550分

稳居榜首，辛纳凭借冠军积分将总分提

升至11350分，与榜首的差距大幅缩小；

德约科维奇以 5370分位列第 3，与前两

名形成明显分差。梅德维德夫则凭借本

站 9连胜的强势表现，以 3610分重返世

界前十。
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本报记者 杜欣羽 图源深篮体育

3月 15日，2026年女篮世界杯资

格赛武汉赛区比赛继续进行，中国女

篮迎战捷克队，以 84 比 74 击败对

手。值得一提的是，根据晋级规则和

形势，巴西女篮以 76比 73击败马里

队也让中国女篮提前收获世界杯“入

场券”。这是中国女篮连续12届晋级

女篮世界杯正赛，此前最佳成绩为

1994年、2022年两次获得的亚军。

比赛开始后，韩旭率先为中国女

篮打开局面，随后双方进入拉锯战，捷

克队打出一波进攻小高潮将比分反

超。随后李月汝利用内线优势再加上

王佳琦连续抢断，为中国女篮稳住局

面再度领先。比赛进入第二节，中国

女篮延续好的状态，多点开花，捷克队

凭借快速反击猛烈追赶，上半场结束

37比 30中国女篮领先 7分。易边再

战，韩旭和陈玉婕投篮命中，但捷克队

攻防两端表现积极紧咬比分。第四

节，关键时刻又是王思雨站了出来，投

进关键三分并且抢断上篮，随后又制

造犯规，两罚命中，为中国女篮锁定胜

局，84比74击败捷克队。

赛后，中国女篮队长杨舒予总

结，防守是球队非常大的问题，让对

手简单得了太多分。发现问题是好

事，可以及时进行调整。

中国女篮主教练宫鲁鸣认为内外

线相对更加平衡，但是球队确实还有很

多的弱点，需要认真总结。宫鲁鸣坦

言，中国女篮和世界强队是有差距的，

发现差距才有发展的动力，大家也会更

加努力，做好自己该做的事情。

凭借对阵捷克队的胜利，中国女

篮以 3 胜 1 负积 7 分，升至积分榜次

席。“我们依旧要把整个资格赛完整

地完成好，为世界杯打好基础，建立

更多信心。”宫鲁鸣表示，并不会因为

提前晋级而改变比赛战略 .
女篮世界杯将于今年9月在德国

柏林上演。早早表达重返领奖台心

愿的李月汝，已感受到了进入“柏林

时间”的紧迫感。“拿到门票当然开

心，谁不想去世界杯争取好成绩？希

望在这段说长不长的备战期里，我们

真正能学习并改进自己的问题，以全

新的面貌去面对世界杯。”她直言，

“预选赛我们是幸运的，有很多容错

的机会，但世界杯不一样，每场都是

生死战，唯有抓住机会，全力以赴。”

中国队1银1铜收官

本报讯 当地时间3月15
日，2026 短道速滑世锦赛结

束。以年轻阵容出战的中国

队最终以 1银 1铜收官，其中

由李禹衡、张柏浩、李坤、朱祎

玎组成的中国队以 6分 58秒

309 获得男子 5000 米接力亚

军；由张楚桐、公俐、王欣然、

王晔组成的中国队以 4分 11
秒 185获得女子 3000米接力

第三名。

萨巴伦卡圆梦印城

本报讯 北京时间3月16
日凌晨，WTA1000 印第安维

尔斯站女单决赛中，头号种子

萨巴伦卡在先输一盘的情况

下完成逆转，三次闯入本站决

赛终圆冠军梦，这也是她职业

生 涯 的 第 10 个 1000 赛 的

冠军。

杨瀚森出场时间创新高

本报讯 北京时间 3 月

16 日，杨瀚森再次跟随发展

联盟球队撕裂之城混音出

战，最终混音 122比 129不敌

南湾湖人队。杨瀚森出战 35
分 19秒，13投 4中，三分 5中

1，罚球 3中 2，拿到 13分 7板

2 助 1 断 3 帽，出场时间创个

人新高。


