
县队明星队：赤子心

炽热橙红燃爆视觉，如同这片土地上最原

始的篮球热忱，那是从基层杀出重围的锋

芒，是滚烫的“赤子之心”。

万川月VS赤子心

日前，浙BA全

明星赛荣耀战袍正

式亮相。两款比赛

球服，以色彩为语

言，诉说这场关于

荣耀的对话。

市队明星队：万川月

深海蓝作底，如钱江潮涌般律动的线条贯穿

衣身，命名取自“万川归海，月映同心”，象征来自

四面八方的城市力量终汇于此。
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长三角示范区发布“施工图”
深化联合办赛机制

本报记者 陈素琴

本报讯 近日，长三角生态绿色

一体化发展示范区执委会印发《长

三角生态绿色一体化发展示范区建

设 2026年重点工作安排》（以下简称

《工作安排》），围绕持续深化一体化

制度创新、全面推进绿色低碳高质

量发展、加快推进重点区域和领域

项目建设、加强实施保障等四大重

点方向 ，明确了 68 项年度重点工

作。其中，体育领域跨域协同成为

抓手。

今年的《工作安排》将联合办赛

纳入重点培育工作，明确提出深化联

合办赛机制、统筹筹办各项重大跨域

体育赛事。这一部署立足示范区一

体化发展核心定位，通过整合区域体

育资源、搭建协同办赛平台，构建起

赛事联办、资源共享、人才互通的体

育协作新模式，让体育成为串联示范

区发展、丰富公共服务供给的重要

载体。

此外，《工作安排》与《长三角地区

一体化发展三年行动计划（2024—

2026 年）》体育产业整体布局相呼

应。在该计划的九个方面165项重点

任务中，体育协同发展被纳入中华民

族现代文明建设重要内容，明确要求

编制实施新一轮长三角体育产业一体

化发展规划，联合打造跨区域重大体

育赛事品牌；同时创新开发“跟着赛事

去旅行”等体旅融合线路，推动体育与

文旅、休闲、康养产业深度联动。此

外，长三角各都市圈联动发展、大黄山

世界级休闲度假康养旅游目的地建设

等任务，也为跨域体育赛事落地、体育

产业协同发展拓展了广阔空间，形成

“示范区先行、全域联动”的体育发展

格局。

近年来，长三角已陆续打造青少

年篮球联赛、国际铁人三项赛等一批

跨域赛事 IP；不仅能推动全民健身在

区域内深入普及，更能以赛事为媒串

联长三角文旅资源，带动体旅消费提

质升级，助力长三角实现生态保护与

经济发展的统筹推进。
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集结燃斗志
蓄势浙BA
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传统体育
点燃校园大课间
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中国女足
需要更多新人“出头”

41场赛事领跑，精细化赋能浙马新一年
本报记者 洪 漩

3月8日，宁海马拉松拉开了2026年

浙江马拉松跑马季的序幕。2026年，浙

江以全年41场赛事的数量领跑全国，其

中A类赛事28场，占比达68.3%，且超七

成A类赛事由县区承办。新的一年，浙

江马拉松会为跑友们带来哪些惊喜？

管理更精细

浙江省马拉松及路跑协会相关负责

人表示，经过优化梳理，目前全省各地保

留下来的赛事均为长期举办、运营成熟、

规范达标的优质赛事，浙江马拉松发展

核心已从追求数量全面转向提质升级。

“精细化”成为 2026年浙江马拉松

最亮眼的标签。宁海马拉松作为全省

首场开跑的A类赛事，用一系列专业升

级为跑者打造了绝佳的参赛体验。

本届宁海马拉松对全马赛道进行

了“微整形”，将兴海南路与华山南路、

兴海中路与外环东路两处路口的直角

转弯变成柔和弧线。仅这一改动就能

让跑者在 300米内少耗时约 10秒。同

时，赛道丈量升级到“毫米级”，通过自

行车搭载激光雷达模拟跑者心率与步

频，实现每公里误差不超过0.1%。

除了赛道优化，宁海马拉松还构建

了全方位的保障与服务体系。医疗点

位从 15个增至 20个，按 2公里/点的密

度布设，23辆救护车组成急救网络。

贴心细节换来亮眼成绩：本届宁海

马拉松共有 3809名选手刷新 PB（个人

最好成绩），403名选手全马“破三”，用

数据展现精细化运营的实效。

布局更丰富

针对大众健身需求，浙江今年推出

了 10公里路跑联赛，构建“长距离专业

化、短距离大众化”的路跑新格局。“10

公里等短距离项目以群众性普及为主，

鼓励社会力量与各地积极办赛，增加优

质路跑供给。”该负责人介绍，此举旨在

进一步完善赛事布局，降低参赛门槛，

推动全民路跑运动发展。

联赛采用县市省三级联动模式，并

引入积分排名机制，选手成绩将计入浙

江马拉松数据库并进行排名，符合要求

的跑者还能申请评定浙江马拉松及路

跑运动大众跑者等级，赛事也可申报浙

江马拉松星级赛事与特色赛事评选。

目前，10公里联赛三门站已启动报

名，专业芯片计时、规范裁判执裁，进一

步激活大众路跑热情，填补浙江短距离

专业路跑空白。

内涵更多元

当下，浙江马拉松赛事已不再局限

于竞技本身，更是展示城市形象、集聚

人才资源、传播地域文化的重要窗口。

协会引导路跑赛事结合地方风土人情、

城市地标、产业特色走差异化、特色化

路线，既跑出风景，更跑出文化。

上周末刚举行的温州龙湾马拉松吸

引8000名跑者参与，赛事主打“体育+人

才”，打造“龙马人才跑”特色品牌，专设

人才直通名额，吸引1227名海内外高层

次人才参赛，人数较2025年激增13倍。

此外，赛事同步强化文化与 IP打造，推出

官方形象“小龙人”，融入奖牌、服装、文

创周边，让赛事有记忆、有品牌、有温度。

该负责人认为，当前浙江马拉松正

从办赛事向营城市、传文化、聚人才、兴

产业等深度延伸。以领跑全国的赛事

体量，走出一条高质量、普惠化、融合式

的路跑发展新路，让马拉松真正成为全

民健身的热点、城市展示的窗口、地方

发展的动能。


