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亚洲羽毛球锦标赛下周宁波开赛

看点拉满！国羽主场迎考
本报记者 陆英健

男双赛场，国羽签运喜忧参半。

最受关注的无疑是宁波本土选手王

昶所在的“梁王”组合。今年 1月 18
日，“梁王”夺得印度羽毛球公开赛冠

军，为今年开了好头。本次比赛他们

首轮将对阵中国台北组合刘广珩/杨

博涵。陈柏阳/刘毅的签运则略显不

佳，第二轮大概率遭遇印度“黑塔”组

合兰基雷迪/谢提，若能成功晋级八

强，还将与印尼“双菲”组合阿尔菲

安/菲克里正面交锋，每一步都需全

力以赴。刚刚在法国奥尔良大师赛

斩获冠军的胡珂源/林祥毅状态正

佳，首轮迎战资格赛选手，次轮或将

遭遇2号种子、马来西亚组合谢定峰/

苏伟译。

最引人关注的当数何济霆/任翔

宇组成的“任何”组合。这对搭档沉

寂近一年后重返国际赛场，此次亚锦

赛需从资格赛打起，且与资格赛中实

力最强的泰国组合佩拉查伊/帕克卡

波同组。两人曾在 2024年泰国羽毛

球大师赛中击败过这对泰国组合，此

次再度交手颇具看点。若能成功出

线，“任何”组合在正赛首轮还将对阵

6号种子万炜聪/郑凯文。

男双：“梁王”领衔出战

国羽男单四位选手首轮对阵便

有不少“硬签”。国羽男单四位选手

首轮对阵便有不少“硬签”。作为赛

会 2号种子，石宇奇首轮将直面中国

台北队选手李佳豪，若能顺利晋级，

次轮大概率遭遇印度选手拉克什

亚。在今年 3月的全英赛中，石宇奇

作为卫冕冠军出战，却历经三盘苦战

不敌拉克什亚止步首轮。如今主场

作战，石宇奇能否完成复仇，成为男

单赛场最大的看点之一。

陆光祖首轮对阵资格赛选手，晋

级压力较小，次轮或将遭遇中国台北

队老将周天成。赛会 5号种子李诗

沣首轮对阵印度小将阿尤什，整体赛

程并未遭遇太多挑战，有望稳步晋

级；翁泓阳的签运则不容乐观，首轮

便要迎战林俊易，一边是国羽明日之

星，一边是新科全英冠军，本组对阵

也成为首轮一大焦点对决。

男单：石宇奇迎复仇之战

女单方面，国羽签运整体向好。

浙江选手陈雨菲作为 3号种子坐镇

上半区，首轮对阵老对手、韩国选手

沈有振。去年羽毛球亚洲锦标赛女

单决赛，陈雨菲与韩悦上演一场惊心

动魄的中国“德比”。最终，陈雨菲逆

转斩获冠军，这也是陈雨菲职业生涯

中首次获此殊荣。去年的亚军韩悦

本次与她同区，首轮迎战日本选手宫

崎友花，两人有望形成掎角之势，联

手阻击世界第一安洗莹。值得注意

的是，安洗莹至今尚未斩获亚锦赛冠

军，此次主场作战的国羽队员，或将

成为她圆梦之路上的最大阻碍，而这

位世界第一势必会全力冲击个人首

座亚锦赛冠军奖杯。

新科全英赛冠军、2号种子王祉

怡被分在下半区，首轮将对阵中国台

北选手邱品蒨，若能顺利胜出，第二

轮将遭遇印度名将辛杜，后者实力强

劲，无疑是王祉怡晋级路上的一大阻

碍。高昉洁首轮对阵中国台北队选

手宋硕芸，后续或将遭遇印尼选手瓦

尔达尼。

女单：陈雨菲韩悦联手阻击安洗莹

4月7日至12日，2026亚洲羽毛球锦标赛将于

宁波奥体中心拉开战幕。作为世界羽联超级1000级别

的顶级赛事，亚锦赛不仅是亚洲各路高手的巅峰对决，

也是汤尤杯前各队磨合阵容、检验备战成效的关键热身

赛。对于中国羽毛球队更是主场练兵、蓄力冲冠的重要

契机。

赛事完整签表已于日前正式公布，本届亚锦赛

吸引众多世界名将参赛，阵容堪称豪华。男单方

面，泰国新星昆拉武特、印尼名将乔纳坦等将登场

亮相。女单赛场，世界第一安洗莹领衔出战，日本

名将山口茜也在参赛名单之列。双打项目同样看点

十足，韩国男双世界冠军组合金元浩/徐承宰将向

金牌发起冲击。与世界羽联世界巡回赛不同，亚锦

赛正赛签表有着独特的规则：同队选手会被分在不

同的 1/4 区，确保半决赛之前不会相遇。作为东道

主，国羽尽显主场优势，在男单、女单、男双、女双、

混双五个单项中均实现满额参赛，共获得 12 个种子

席位。

女双是国羽此次亚锦赛最具冲冠

希望的单项，四对组合各有特点、签运

合理，形成了强大的集团优势。卫冕

冠军、头号种子“圣坛”组合刘圣书/谭

宁，首轮迎战印尼组合库苏马/梅丽

莎，八强的潜在对手为日本组合志田

千阳/五十岚有纱；罗意/王汀戈首轮

将对阵 6号种子、日本组合岩永铃/中

西贵映，这场较量对两人的抗压能力

和战术执行能力都是不小的考验。

奥运冠军贾一凡携手张殊贤组成的

“凡贤”组合位列 4号种子，首轮对阵

资格赛晋级选手，有望凭借丰富的大

赛经验轻松过关；李怡婧/罗徐敏首轮

对阵印度组合塞尔瓦姆/辛格，晋级难

度较小。

女双：四对组合形成集团优势

混双项目，国羽派出四对组合全力

出击。头号组合“凤凰”冯彦哲/黄东萍，

首轮便遭遇泰国强档帕克卡波/沙西

丽，对手实力强劲，两人需稳扎稳打、严

控失误；郭新娃/陈芳卉首轮对阵中国

台北队组合吴冠勋/李佳馨。

蒋振邦/魏雅欣首轮对阵日本组

合川边悠阳/石川心菜，整体实力占

优，晋级压力较小；程星/张驰签运不

佳，首轮便要直面 4 号种子、马来西

亚名将陈堂杰/杜颐沩。程星/张驰

曾在 2026 年印度公开赛中击败过这

对世锦赛冠军组合，此次再度交手，

抗压能力将成为取胜之匙。

此外，该项目值得留意的还有中

国香港队强档邓俊文/谢影雪、中国台

北队叶宏蔚/詹又蓁等组合，均具备搅

局能力。

混双：“凤凰”组合首轮遇强敌

竞赛日程


