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在宁波的赛场上，除了顶尖运动员

的巅峰对决外，更有无数默默无闻的运

动员们坚守着对羽毛球的热爱。

文莱“00后”羽毛球选手简家杰已是

第三次来到宁波参加亚锦赛。他此行没

有教练陪同，没有团队随行，中场休息

时，一个人默默地站在场边喝水，给自己

打气、调整状态。此前两届，他未能赢下

一局，而今年，他终于实现了突破，在比

赛中成功赢下一局，这也是他在亚锦赛

上取得的最好成绩。

“最难的就是一个人来参赛。”他笑

着说，眼里却闪着光。简家杰说自己是

自费来参赛的，平时的工作是在新疆当

羽毛球教练。对他而言，赚钱是为了支

撑梦想；带孩子打球，也是他保持状态、

精进球技的一种方式。目前，简家杰的

最高世界排名是第 327位，在各类大赛

中，失败是常态。“热爱就行。”简家杰

说。他的下一个目标，是冲击奥运会。

仅有3人参赛的马尔代夫队止步资格

赛，但对他们而言，宁波之行远不止比赛本

身。阿米纳特和拉扎克都是第二次来到

宁波，她们跨越数千里，经吉隆坡转机，

辗转十几个小时才抵达宁波。“这里的

人太热心了。志愿者、酒店工作人员帮

我们解决了网络、电话卡这些小麻

烦。我们语言不通，但他们一直耐心帮忙，

真的很感谢。”拉扎克说。

更让她们震撼的，是这座城市的羽

球氛围。酒店大堂、场馆周边、地铁车

厢，随处可见背着球拍的球迷。即便不

是专业选手，他们也满怀热情地为各国

球员加油助威。“在马尔代夫，很少能看

到这样的场面。”阿米纳特说。

对她们来说，能站上亚锦赛的舞台，

就是一种胜利。宁波羽毛球亚锦赛，连

接了两个世界：当马尔代夫选手踏上这

片赛场，他们不只是来比赛，更是来看、

来学、来感受。这是一种“从零到一”与

“从一到N”的相遇。没有奖牌，却比任

何奖牌都更有意义。

““每一次来都有不同的感受每一次来都有不同的感受，，但宁波但宁波

让我们印象最深让我们印象最深———这里的羽毛球氛围—这里的羽毛球氛围

太浓了太浓了。。””这是马尔代夫运动员拉扎克对这是马尔代夫运动员拉扎克对

宁波的城市印象宁波的城市印象。。正如她所说正如她所说，，随着羽随着羽

毛球亚锦赛连续三年举办毛球亚锦赛连续三年举办，，宁波已有数宁波已有数

十万羽毛球爱好者十万羽毛球爱好者。。赛场内赛场内，，亚洲羽坛亚洲羽坛

的高手们过招切磋的高手们过招切磋；；赛场外赛场外，，宁波各大羽宁波各大羽

毛球馆内球拍挥舞毛球馆内球拍挥舞、、脚步腾挪脚步腾挪，，市民们以市民们以

最朴素的热爱最朴素的热爱，，迎接这场家门口的亚洲迎接这场家门口的亚洲

顶级羽球盛宴顶级羽球盛宴。。

““身边打羽毛球的朋友比较多身边打羽毛球的朋友比较多，，大家大家

因羽毛球因羽毛球聚在一起聚在一起，，工作之余打打羽毛工作之余打打羽毛

球球，，特别放松身心特别放松身心。。””球龄仅一年多的刘先球龄仅一年多的刘先

生生，，每隔两三天就和球友相约球场每隔两三天就和球友相约球场。。他他

说说，，每次掌握一个新技能每次掌握一个新技能，，比如杀球比如杀球、、反反

手手，，是他打球最开心的时候是他打球最开心的时候。。在刘先生看在刘先生看

来来，，宁波羽毛球氛围十分浓厚宁波羽毛球氛围十分浓厚，，公司常组公司常组

织活动织活动，，球馆越开越多球馆越开越多：：““亚锦赛再度落户亚锦赛再度落户

宁波宁波，，肯定会带动更多人爱上打羽毛球肯定会带动更多人爱上打羽毛球。。””

袁袁先生从先生从 20182018年开始接触羽毛球年开始接触羽毛球。。

““下班打一场球下班打一场球，，身心都放松身心都放松，，第二天工作第二天工作

精力更充沛精力更充沛。。””袁先生说袁先生说，，他还主动向上海他还主动向上海

的同学的同学““安利安利””赛事赛事，，邀请他们来宁波看球邀请他们来宁波看球。。

球龄球龄 1515年的徐先生年的徐先生，，是一名资深的是一名资深的

羽毛球爱好者羽毛球爱好者，，他组建的球友群有他组建的球友群有 500500
人人，，每次固定包下四五个场地活动每次固定包下四五个场地活动。。““我我

们看们看‘‘女双女双’’比赛多比赛多，，学技巧学技巧、、学战术学战术，，看看

完就下场实践完就下场实践。。””徐先生说徐先生说，，羽毛球让他羽毛球让他

保持年轻态保持年轻态，，身体素质越来越好身体素质越来越好，，““现在现在

羽毛球馆经常爆满羽毛球馆经常爆满，，大家打球的热情高大家打球的热情高

涨涨，，羽毛球亚锦赛更是为城市羽毛球氛羽毛球亚锦赛更是为城市羽毛球氛

围注入新活力围注入新活力。。””

今年今年6060岁的杨先生则是在几年前跟岁的杨先生则是在几年前跟

着儿子着儿子““入坑入坑””羽毛球的羽毛球的。。““5050多岁的时候多岁的时候，，

趁着孩子练习羽毛球趁着孩子练习羽毛球，，我跟其他家长也找我跟其他家长也找

了一块场地练习了一块场地练习，，就一直坚持到现在就一直坚持到现在。。””杨杨

先生说先生说，，他跟一群志同道合的球友们分享他跟一群志同道合的球友们分享

羽毛球带来的快乐羽毛球带来的快乐，，是一件很好的事情是一件很好的事情。。

从一年球龄的从一年球龄的新手新手，，到坚守十五年的到坚守十五年的

资深球友资深球友；；从办公室白领从办公室白领，，到各行各业的到各行各业的

运动爱好者运动爱好者，，羽毛球早已融入宁波人的羽毛球早已融入宁波人的

日常生活日常生活。。大家以球会友大家以球会友、、以赛传情以赛传情，，在在

挥拍间收获健康与快乐挥拍间收获健康与快乐，，也让这座城市也让这座城市

因运动充满生机因运动充满生机。。

“热爱就行。”
——文莱运动员简家杰

“这里的羽毛球氛围太浓了。”
——马尔代夫运动员拉扎克

“宁波是一座羽毛球运动氛围

浓厚的城市，今年合作的再次延续

是亚羽联对宁波的信任和支持，相

信宁波将继续为全球羽毛球爱好者

呈现一场高水平的体育盛宴。”在今

年2月举行的赛事新闻发布会上，亚

洲羽毛球联合会主席金重洙给予了

宁波高度肯定。而宁波，也将城市

文化底蕴、全民羽毛球氛围与高水

平竞技对决完美结合在了一起。

本届赛事是继 2024年、2025年

之后，亚洲羽毛球锦标赛连续第三

年在宁波举行。亚羽联首席运营官

崔永声表示，过去两届比赛，宁波用

实际行动证明，不仅能把赛事办好，

更能持续提升赛事的办赛水平与品

质。“因此我们非常有信心，决定将

这两年的赛事举办权交给宁波。”崔

永声表示，今年赛事筹备工作启动

时间远早于往年，场地搭建、赛事组

织等各项任务都提前完成，“经过与

本地组委会数月的通力协作，今年

各项工作推进得十分顺利，我们对

此感到非常欣慰。”

本届亚锦赛以创新融合之姿，

将深厚的文化底蕴与前沿的科技智

能紧密结合，多维度展现宁波的城

市活力。赛场之内，“智造宁波”与

特色城市元素交相辉映，在体育展

示上带来宁波原创舞剧《花木兰》精

选、酷炫开场灯光秀、颇有科技感的

运动员入场及颁奖仪式、创意音乐

互动活动等精彩内容，通过一系列

传统文化、时尚潮流与科技创新的

有机融合，打造出独特且富有记忆

点的现场。此外，赛事奖杯制作特

别采用宁波非遗骨木镶嵌工艺，以

骨木雕刻的“云、鸥、浪”纹样铺陈，

展现宁波三江口奔涌交汇的豪迈壮

观，呼应宁波“向海而生、勇立潮头”

的城市品质。

崔永声说崔永声说，，相较于往届相较于往届，，今年的今年的

赛事在创意和亮点上有新突破赛事在创意和亮点上有新突破：：““我我

们不只是感到满意们不只是感到满意，，

甚至可以说格外兴奋甚至可以说格外兴奋———因为今年—因为今年

赛事创意更足赛事创意更足，，亮点也更多亮点也更多。。相比相比

往年往年，，今年会带来更强烈的观赛激今年会带来更强烈的观赛激

情情。。””

此次比赛期间此次比赛期间，，观众不仅能欣观众不仅能欣

赏到亚洲赏到亚洲羽坛顶流高手之间的较羽坛顶流高手之间的较

量，还能享受精彩的灯光秀和特别

节目。宁波奥体中心广场的赛事

嘉年华体验区再度升级，巧妙融合

大港元素，让球迷沉浸式感受羽球

氛围。在这里，赛事“顶流”——融

合了羽毛球和宁波汤圆元素的巨型

赛事吉祥物啵啵再度亮相，与球迷

朋友合照；亚锦赛专属周边好物重

磅登场；多个沉浸式主题互动区，打

卡可赢取多款好礼，更有机会和明

星运动员面对面互动。据悉，现场

体育展示环节融合了科技与文化与文化，，

既有机器人携手青少年舞既有机器人携手青少年舞者点燃赛者点燃赛

场活力场活力，，也有也有非遗非遗““平衡术平衡术””以匠心致以匠心致

敬运动精神敬运动精神，，各类特色表演与互动各类特色表演与互动

环节轮番上演环节轮番上演，，为观众带来极具冲为观众带来极具冲

击力与沉浸感的观赛体验击力与沉浸感的观赛体验。。

崔崔永 声 说永 声 说 ，，通 过 亚 羽 联 与 宁通 过 亚 羽 联 与 宁

波的携手合作波的携手合作，，能够进一步提升能够进一步提升

这项赛事的知名度与影响力这项赛事的知名度与影响力，，让让

其在亚洲羽坛乃至世界羽坛更上其在亚洲羽坛乃至世界羽坛更上

一层一层楼楼。。

“今年赛事创意更足，亮点更多。”
——亚羽联首席运营官崔永声

本版由宁波市体育局协办

4月12日，2026年亚洲羽毛球锦标赛在宁波奥体中

心体育馆落幕。本届亚锦赛汇聚了来自23个国家和地

区的285名运动员，主场作战的中国羽毛球队斩获2金2

银2铜。其中，中国选手石宇奇时隔9年重夺亚锦赛男

单冠军。

作为“超级1000”级别的高规格赛事，同时也是亚洲

羽毛球联合会最高级别洲际单项赛事，这也是该赛事连

续第三年来到宁波。

羽毛球亚锦赛书写宁波三年华章
通讯员 罗霄潇 本报记者 张 莺

石宇奇石宇奇

赛事将文化底蕴赛事将文化底蕴

与科技元素完美交织与科技元素完美交织

文创产品文创产品““啵啵啵啵””

观赛包车观赛包车


