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本报记者 陆英健

近日，三亚亚沙会中国体育代

表团成立，人员共 255 人，其中运

动员 171人，将参加除沙滩卡巴迪

外 13 个大项、60 个小项的比赛。

这是我国参加亚沙会以来，参赛率

最高的一届。而这其中，有不少浙

江运动员的名字。

本届亚沙会帆船项目共设8个

小项，中国队将派出23人参加全部

项目角逐，浙江选手李晴在列。在

去年 11月底举行的国家帆船帆板

青年集训队选拔赛上，李晴凭借女

子水翼帆板级场地赛第三名的优异

成绩，入选国家帆船帆板青年集训

队女子 iQFOiL85级水翼帆板项目

第一阶段冬训阵容。目前队伍正在

海口帆船帆板训练基地组织集训，

并计划提前到达三亚赛区，开展最

后阶段的赛前适应性训练。

攀岩项目将派出 4男 4女共 8
名运动员参加男子和女子速度赛、

速度接力赛共计 4个小项的角逐，

实现了满额全项目参赛，队伍由曾

代表浙江出征亚运会攀岩项目的钟

齐鑫领衔。浙江运动员周娅菲此次

将随队出征。在此前举行的 2026
年攀岩亚锦赛决赛上，她获得女子

速度攀岩亚军，成功拿到名古屋亚

运会入场券。据了解，随国家队冬

训期间，她的基础体能和专项体能

较去年都有了较大的提升。通过选

拔赛和2026年亚洲攀岩锦标赛，队

伍充分检验了冬训成效，为本届亚

沙会备战积累了宝贵经验。此次亚

沙会既要全面检验冬训成效，全力

实现为国争光的参赛目标，又要更

好地为名古屋亚运会出成绩、创佳

绩做准备，队伍已于日前抵达三亚

进行赛前适应性训练。

浙江女篮运动员孙凤艺将和

东京奥运会三人女篮

季 军 成 员 王 丽

丽、十五运会三

人篮球女子组

冠军班底中的

两名强将曹君

伟和杨衡瑜共同组成本次中国女

队参赛。作为浙江女篮倚重的高

个后卫，孙凤艺在三人篮球项目亦

有不少比赛经验：2024年国际篮联

三人篮球U23世界杯上，她与队友

共同击败德国队，斩获季军；去年7
月，她随浙江稠州银行女篮在中国

女子三人篮球联赛总决赛收获季

军。本届亚沙会三人篮球分男子

和女子两个小项。男队从今年 1
月开始集训，已经在国家体育总局

训练局和上海崇明体育训练基地

完成了两期集训，女队从今年 3月

开始集训，目前已经完成了近一个

月的集训。

在公开水域游泳项目中，中国

队将派出4名运动员参加男子5公

里、女子 5公里以及男女混合接力

三个小项，其中，来自浙江的陈奕

静是名单中的两名女选手之一，去

年她也曾出战十五运会游泳项目

比赛。据了解，冬训期间，4名选手

分别在各自省（区、市）坚持系统训

练，并参与多项国内外赛事，积累

实战经验。队伍已于 4月初集结，

展开最后的赛前集训，目前训练进

展顺利。

本届亚沙会是

海南首次承办的国

际综合性沙滩体育赛

事 ，赛 事 设 置 14 个 大

项、15 个分项、62 个小

项，亚奥理事会旗下 45
个国家和地区奥委会全

部完成报名，报名参赛运

动员1800名左右，参赛规模

刷新历届亚沙会纪录。泰国、中

国、菲律宾、印度、中国香港位列国

家和地区报名人数前五位。

赛事口号为“久久不见久

久见 （See ya in Sanya）”。中

文口号源于海南民歌，承载了“再

次相见”的深情厚谊。英文口号中

“Seeya”为地道问候语，亲切活泼，

“ya”与“亚沙会”的“亚”字谐音，巧

妙传达了“在三亚相见”的欢迎之

意。

赛事会徽由太阳光芒、海洋元

素和海南代表物共同组成。据介

绍，会徽整体由蓝、绿、黄、橙等色

块组成，象征着海南三亚和沙滩运

动时尚、开放的特点，色块叠加成

的阿拉伯数字“6”字，则传递着“第

六届”的重要信息。除亚奥理事会

会徽中的太阳光芒外，会徽局部分

布着椰树、海浪等极富当地特色的

自然元素，传递着海南三亚人与自

然和谐共处的生态文明观。

三亚亚沙会吉祥物取名“亚

亚”，代表“三亚”和“亚洲”，象征

着三亚与亚洲和世界相连，开放

融通、命运与共。吉祥物以海南

特有的中国一级重点野生保护动

物坡鹿为原型设计。坡鹿被誉为

“琼岛精灵”，鹿与“禄”谐音，在中

国传统文化上是一个吉祥的元

素。三亚别名“鹿城”，源于黎族

美丽的爱情传说“鹿回头”，鹿回

头的传说与坡鹿的形象家喻户

晓，二者是最能代表区域特征的

识别符号。

浙江健儿亮剑三亚

竞赛时间表
沙滩排球

比赛日：4月23日至29日

金牌日：4月29日共产生2枚金牌

攀岩

比赛日：4月28日至29日

金牌日：4月28日共产生2枚金牌

4月29日共产生2枚金牌

沙滩手球

比赛日：4月21日、23日至24日

26日至28日、30日

金牌日：4月30日共产生2枚金牌

台克球

比赛日：4月24日至27日

金牌日：4月27日共产生3枚金牌

沙滩摔跤

比赛日：4月28日至29日

金牌日：4月29日共产生8枚金牌

柔术

比赛日：4月23日至24日

金牌日：4月23日共产生3枚金牌

4月24日共产生3枚金牌

沙滩足球

比赛日：4月23日至25日、27日、29日

金牌日：4月29日共产生1枚金牌

帆船

比赛日：4月23日至28日

金牌日：4月28日共产生8枚金牌

游跑两项

比赛日：4月23日、25日

金牌日：4月23日共产生2枚金牌

4月25日共产生1枚金牌

公开水域游泳

比赛日：4月25日至27日

金牌日：4月25日共产生1枚金牌

4月26日共产生1枚金牌

4月27日共产生1枚金牌

水球

比赛日：4月22日至29日

金牌日：4月24日共产生1枚金牌

4月29日共产生1枚金牌

沙滩卡巴迪

比赛日：4月23日至27日

金牌日：4月27日共产生2枚金牌

沙滩田径

比赛日：4月24日至26日

金牌日：4月24日共产生4枚金牌

4月25日共产生2枚金牌

4月26日共产生4枚金牌

三人篮球

比赛日：4月25日至29日

金牌日：4月29日共产生2枚金牌

龙舟

比赛日：4月24日至26日

金牌日：4月24日共产生2枚金牌

4月25日共产生2枚金牌

4月26日共产生2枚金牌

沙滩盛会踏浪而来

4月22日至30日，第六届亚洲沙滩运动会将在海南省三亚市举行。亚洲沙滩运动会简称

亚沙会，是亚洲规模最大的沙滩综合性运动会，由亚洲奥林匹克理事会成员国轮流主办，初始

每两年举办一届，从2020年起每四年举办一届。
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