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在“浙”里，每一种热爱都有舞台
本报记者 周 斌

5月26日，2026宁波银行浙江省

城市游泳联赛（浙SA）在浙江省黄龙

体育中心正式发布。作为继浙 BA

“吴越杯”等赛事之后，浙江全省性

群众体育赛事体系的又一重要拼

图，“浙 SA”的首站比赛将于 6 月 13

日在宁波奥体中心游泳馆进行。

这不仅仅是一场属于业余游泳

爱好者的竞技盛会，更是浙江在推

进“人人爱体育、个个会体育、处处

可体育、健康靠体育”的宏大愿景

中，精心打磨的一块关键拼图。浙

江为何要在此时推出这样一项全新

的赛事？

浙江拥有庞大的、热爱运动的

普通人群，他们所热爱体育项目不

止篮球、足球等，而是更为丰富多

彩。省体育局副局长毛根洪表示，

浙江体育就是要把这张“群众体育

拼图”，一块一块地拼完整、拼精细，

让每一种热爱都有舞台，每一个年

龄段都有归属。

从浙 BA，到“吴越杯”再到“浙

TA”“浙TT”，浙江已推出多种城市

联赛，“浙SA”更是直面浙江的先天

优势和现实需求。浙江是公认的

“包游区”，全省游泳场地多达 3479

个，常年活跃的游泳人口超过 200

万。更关键的是，浙江水域面积大，

掌握游泳不仅是锦上添花的爱好，

更是守护生命安全的必备技能。浙

BA 推出时，就有不少网友表达对

“浙里游”的期待。

“每一项赛事，不是凭空冒出来

的，而是呼应着群众最真实的需求

‘长’出来的。”毛根洪说，把举办万场

全民健身赛事纳入年度民生实事，

“浙系列”就是其中的重磅组成。在

他看来，各个项目独立举办专业赛事

并不难，难的是把它们串珠成链，形

成一个人人触手可及的赛事生态

圈。此次的“浙SA”，填补了“浙系列”

赛事版图里的重要一块。

翻开“浙 SA”的竞赛规程，一个

极具温情的细节跃然纸上：参赛年

龄跨度从 6 岁直达 66 岁，从学龄儿

童到花甲长者，只要热爱游泳，都能

在这里一展身手。可见“人人爱运

动，个个会游泳”不仅是“浙SA”的口

号，更是整个群众游泳工作的价值

导向。发布会上，游泳奥运冠军徐

嘉余受聘成为“浙SA”形象代言人，

并在现场发出倡议，邀请大家跟着

“浙SA”来游泳、爱运动、享健康。他

说：“我妈妈是1962年生人，今年64

岁，刚好还能参加比赛，说不定能拿

个冠军。”

目前，省内已经拥有“迎春杯”、

月月积分赛、各类俱乐部联赛等多

项游泳赛事，新增的“浙SA”是否重

复？答案是不会。“浙SA”穿针引线，

盘活现有的游泳赛事资源。赛事

打通了青少年赛事互通通道，青少

年选手在“浙SA”中取得的成绩，可

直接作为下一年度“迎春杯”浙江省

青少年游泳锦标赛对应项目及年龄

组的达标依据。“浙SA”还将与现有

的月月积分赛、“迎春杯”、俱乐部联

赛等传统赛事进行深度融合与优化

整合，让群众赛事真正赋能专业选

材，让浙江游泳的金字塔底座更宽、

塔尖更高。

此次比赛票价被定格在亲民的

6元，最直接地体现了宁波揭幕战的

“惠民诚意”，并通过直接购票与摇

号相结合的方式，确保真正热爱的

市民能走进赛场。

省第十二届残疾人运动会开赛
本报记者 陈素琴

本报讯 5月 26日，浙江省第十

二届残疾人运动会皮划艇项目比赛

在龙游水上运动赛训中心正式开赛，

这是省十二残运会首个开赛的竞赛项

目。来自衢州的残疾人运动员余露露

用时57秒，斩获皮划艇静水男子200
米VL3级的冠军，这也是本届省残运

会产生的首枚金牌。余露露表示，能

在家门口比赛拿到首金，很激动。最

近几个月，他都在积极备战，这枚金牌

是对他努力最好的回报。

四年一届的省残运会是全省残

疾人体育盛事。本届赛事是浙江第

一次实现省运会与省残运会同城同

期举办。本届省残运会共设 34个大

项、1029个小项，其中残运项目26个、

特奥项目 8 个；预计参赛运动员约

2500人。提前赛期将举办18项赛事，

其中皮划艇项目产生 24枚金牌。集

中赛期安排在11月开闭幕式期间，计

划举办16项赛事。与上届相比，新增

了无人机、盲人板铃球等9个大项。

据了解，衢州市共设省运会办赛

场馆44个，省残运共设14个场馆，其

中12个为“双运”共用场馆、2个为残

运单独比赛场馆。秉持两个省运同

样精彩的办赛理念，本届省残运会会

徽、吉祥物、主题口号、火炬以及主题

色彩、开闭幕式均和省运会同团队设

计、创作和执行。
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2026宁波银行浙江省城市游泳联赛（浙SA）

时间：6月13日-14日宁波站，后续还将举

办2个分站赛+总决赛

项目：

个人项目（男女50米、100米自由泳、仰泳、

蛙泳、蝶泳以及200米个人混合泳）。

接力项目（男女8×50米自由泳接力、男女

4×50米混合泳接力）。

组别：青少年组划分为6至8岁、9岁、10岁、

11岁、12岁、13至14岁、15至18岁七个组别；成人

组设置 19至 35岁、36至 45岁、46至 55岁、56
至66岁四个组别。

参赛条件：浙江省籍人员以户籍所在地或

社保缴纳地为准，外省籍人员以社保缴纳地或

学籍所在地为准。（游泳专业队试训及以上运

动员、全国注册运动员以及退役三年内运动员

不得参加比赛。）

报名方式：代表队可在“体育大脑”报

名系统（PC 端）进行注册和报名，社会个人

报名在微信小程序“浙体育”首页——“浙

江省城市游泳联赛”专题页进行报名并上

传相关资料。

更多内容请详见“浙

体育”微信小程序。

本报讯 昨日，第十八届省运

会激流回旋项目在庆元县水上运

动中心开赛，共有 52名选手参赛，

将产生6枚金牌。

庆元县水上运动中心（皮划艇

激流回旋基地）是本届省运会水

上运动项目的分赛点之一，也是

省内唯一按照奥运标准打造，拥

有主赛道和青少年赛道两条专

业赛道的激流回旋场地，具备承

办国际级赛事的硬件实力。此

前，庆元县已成功承办浙江省青

少年皮划艇激流回旋锦标赛、全

国皮划艇激流回旋冠军赛等多场

大型水上赛事。

（通讯员 叶航初）

省运会用上“奥运标准”赛场

温湖大战
谁能守住三点水三点水？
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金华队郑泽龙：
从“助攻王”到“射手王”
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