
编辑/版式：陆英健 E-mail:ttb0571@163.com 金牌舞台 72026年6月2日 星期二

下一站：杭州！

王子菲10米气步枪混团夺金
本报记者 潘笑坤

本报讯 北京时间 5 月 30 日晚，

2026年国际射联射击世界杯德国慕尼

黑站落幕。当天进行的10米气步枪混

合团体决赛中，来自浙江的王子菲与

搭档盛李豪以505.5环夺冠，另一名浙

江 选 手 韩 佳 予 与 搭 档 马 思 涵 收 获

铜牌。

资格赛中，王子菲/盛李豪发挥稳

定，以 635.3环排名第一，挪威选手杜

斯塔德/海格以634.1环紧随其后，韩佳

予/马思涵凭借 633.7 环也进入了决

赛。决赛的第一组 5发，王子菲/盛李

豪打出了104.8环，韩佳予/马思涵仅落

后0.3环，而杜斯塔德/海格第一组发挥

欠佳，落后第一1.9环。第二组发射中

韩佳予/马思涵发挥更好，尤其是马思

涵，连续两组都打出了53.3环，他与韩

佳予跃升到了第一位。第三组时王子

菲/盛李豪两人打出了105.4环，又重新

回到了第一的位置。之后比赛进入淘

汰环节，王子菲/盛李豪没有再给对手

机会，始终保持第一并最终以505.5环

夺冠。杜斯塔德/海格排名第二，韩佳

予/马思涵排名第三。

巧合的是，在今年4月射击世界杯

西班牙格拉纳达站比赛中，王子菲/盛

李豪同样击败杜斯塔德/海格夺冠，此

次慕尼黑站，王子菲/盛李豪把决赛成

绩提高了1.2环。

赛后，王子菲表示，经过几天的

适应后她的状态和感觉越来越不错，

并最终在混团项目上夺冠。两天前，

王子菲在女子 10 米气步枪比赛中收

获了一枚铜牌。至此，在今年的两站

世 界 杯 比 赛 中 ，王 子 菲 收 获 3 枚

金牌。

本次慕尼黑站，中国队一共收获4
金 3铜。国家步手枪射击队将于 7月

下旬参加在中国杭州举行的步枪/手
枪/飞碟世界杯。

绿城三将“家门口”备战

浙江多人入列国字号队伍
本报记者 郭乐天

本报讯 5月 31日，新一期中国国

家男子足球队集训开启。根据此前公

布的名单，本期集训共包含26名球员，

浙江绿城球员程进、刘浩帆、王钰栋榜

上有名。

目前，浙江绿城排名中超第8。作

为球队的头号射手，王钰栋已经贡献

了5球3助攻，是球队进攻体系中不可

或缺的一环。在今年 3月对阵库拉索

队和喀麦隆队的热身赛中，王钰栋均

在比赛中首发登场，能力得到了教练

组认可。虽然浙江绿城本赛季一度遭

遇连续五轮不胜，但 5月以来，王钰栋

状态复苏，在对阵深圳新鹏城和上海

海港的比赛中均收获进球。

刘浩帆作为浙江绿城的主力中

卫，本赛季已出场 11次并贡献 1次助

攻，在和库拉索队、喀麦隆队的比赛

中，他和王钰栋都获得了首发机会。

程进虽然本赛季出场仅9次，收获

1 粒进球，但在对阵库拉索队的比赛

中，他得到了替补登场的机会，因此对

于邵佳一的战术体系并不陌生。

本次集训从 5月 31日持续至 6月

17日，集训期间，国足将迎来两场热身

赛，分别是6月5日客场对阵新加坡队

和 6月 9日金华主场对阵泰国队。其

中，对阵泰国队的比赛将是邵佳一执

掌国足教鞭以来首次率队主场作战。

目前，在国际足联最新排名中，泰国队

以第 93位反超中国队的第 94位。因

此，对于三位浙江绿城球员和这支全

新的国足队伍而言，本次比赛也是主

场球迷见证下，一场关乎排名与士气

的尊严之战。在家门口能拿出怎样的

表现，令人期待。

此外，浙江绿城鲍盛鑫、徐俊驰、

张瑷晖、汪士钦4人入选U23国家男子

足球队。

中国男篮本周开启热身赛赛程

我省“07”小将期待登场
本报记者 易龙吟

本周，中国男篮即将开启热身赛

的赛程，备战世界杯亚洲区预选赛。

6月 3日—4日，中国男篮将在中

南大学体育馆连打两场，对手是塞尔

维亚 FMP拉德尼基俱乐部，这是队伍

集训后的首秀，主要用于找比赛感

觉。之后，在 6月 21日-23日，中国队

将分别对阵澳大利亚男篮和荷兰男

篮，对抗强度较高。这几场比赛将成

为男篮磨合阵容、打磨战术的关键

试炼。

更为重要的是，本次集训的 19人

梯队，最终仅 12 人能登上热身赛赛

场。目前，浙江稠州金租男篮的程帅

澎和李悦洲都出现在了名单中。在浙

江稠州金租男篮止步本赛季CBA赛程

之后，程帅澎、李悦洲二人增补入选国

家短训营。

本赛季是出生于2007年的小将李

悦洲的首个CBA赛季，常规赛场均登

场16.7分钟，得到5.8分1.2篮板1.8助

攻，三项（投篮、三分、罚球）命中率为

36.2/27.5/81.1%。季后赛期间，李悦洲

场均出战 21.3分钟，贡献 8.3分 1.5篮

板 1.8 助攻，三项命中率为 40.7/29.4/
54.5%。这份数据和国家队的后卫相

比，虽然不算亮眼，但作为CBA新秀赛

季的数据可圈可点，李悦洲在赛场上

不仅有灵气，更有胆气。季后赛面对

宁波队，首场比赛最后时刻命中关键

三分，第二场加时打进准绝杀。首次

入选国家男篮集训队更是对这位CBA
新秀的肯定与鼓励。

程帅澎已经不是首次入选国家男

篮集训队了，本赛季，程帅澎在CBA常

规赛场均登场 26.5分钟，得到 15.1分

1.8篮板 2.8助攻。季后赛期间，程帅

澎场均登场 30.0分钟，得到 15.0分 2.0
篮板2.0助攻。从数据看出，在经历过

国家队的历练之后，程帅澎已经成为

了球队的核心。

纵观三个对手：FMP拉德尼基俱

乐部战术体系成熟、对抗硬朗，能锤炼

男篮阵地攻防能力；澳大利亚男篮作

风强悍、攻防节奏快，是顶级试金石；

荷兰男篮身体天赋出众、外线冲击力

强。连续迎战不同风格对手，将全方

位检验队员的适应能力与实战水准。

程帅澎和李悦洲如果能在热身赛中发

挥出色，也将有机会入选7月的世预赛

名单。

本报讯 6月2日，2026世界羽

联超级 1000印尼公开赛在雅加达

打响。作为汤尤杯后第二站高级

别赛事，印尼公开赛是国羽检验训

练成果、冲击高积分的关键之战。

国羽延续新加坡公开赛主力阵容，

浙江选手陈雨菲、王昶将随队

出征。

在此前举行的新加坡公开赛

女单半决赛，陈雨菲再遇安洗莹，

遗憾止步。至此，陈雨菲已经连续

打了三站比赛，其中前两站在泰国

和马来西亚都获得了亚军。

今年 1月下旬，陈雨菲拿下印

尼大师赛女单冠军，这是她本赛季

唯一一座 500 级别中级赛事奖

杯。但在 750、1000的高级别顶级

赛事中，相比于过往赛季，陈雨菲

的竞技自信与统治力均有所下

降。在南亚赛事出征前的尤伯杯

决赛中，陈雨菲出任二单，爆冷不

敌韩国选手金佳恩。好在她仍处

于运动员黄金周期，依旧拥有充足

的时间与机会重回巅峰、证明自

我。本站高级别赛事，陈雨菲首轮

将迎战丹麦选手莱恩，后者进攻凶

悍，陈雨菲需以拉吊控制节奏，寻

找机会突破对手防线。

王昶近期的状态也在调整

中。新加坡公开赛男双半决赛中，

他与搭档梁伟铿0比2不敌印度尼

西亚组合阿尔菲安/菲克里，无缘

决赛。虽然如此，“梁王”在该站的

表现仍有可圈可点之处。1/4 决

赛，“梁王”对上了本赛季他们唯一

一次闯入决赛时面对的韩国组合、

也是当前世界最强男双组合姜珉

赫/奇东柱：在3月的奥尔良大师赛

决赛上，他们苦战三局不敌韩国组

合屈居亚军。这次，梁伟铿/王昶

直落两局取胜。“我们什么样的比

分都经历过。”王昶赛后表示，战胜

强大对手有助于提高自信。“梁王”

本站首轮的对手是中国台北组合

李芳至/李芳任兄弟。

作为超级 1000 级别赛事，印

尼公开赛位于雅加达，高温高湿环

境对体能消耗极大，且风向多变易

影响球路判断。新加坡赛已显露

出队员连续作战体能下滑问题，多

场决胜局末段出现失误增多、节奏

混乱的情况。此番背靠背作战，提

前适应场地温湿度，训练中加强高

温环境下的体能储备与耐力训练

成为重点。对于选手来说，比赛中

合理分配体能，避免开局猛冲、后

半程乏力；同时灵活调整击球落

点，减少风向干扰，把控比赛节奏。

印尼羽毛球公开赛今日开打

浙江二人出战
本报记者 陆英健

王子菲（左）


