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龙舟竞渡，鼓声震天。6月 19日，

“发展体育运动，增强人民体质”题词74
周年全民健身主题活动暨“跟着龙舟走

大运”系列活动——2026年中华传统龙

舟竞演、京杭大运河龙舟系列争霸赛在

杭州市拱墅区运河文化广场及大运河

拱宸桥段水域举行。这也是时隔13年，

龙舟赛重回京杭大运河拱宸桥段，唤醒

了许多杭州市民关于运河赛龙舟的

记忆。

伴随着宋韵歌舞与龙舟点睛等传

统祈福仪式，近 40支龙舟队伍、约 470

名选手在200米直道中奋勇争先。鼓手

擂出密集节拍，龙舟激起层层水花，两

岸群众的呐喊欢呼此起彼伏，将现场气

氛推向高潮。

来自潮鸣、长庆、半山街道的 3 艘

龙舟率先出发。龙腾拱墅运河争霸赛

采用的是 200米直道竞速，比的就是谁

划得快。最终，长庆蛟龙队率先过线，

夺得小组第一。半山街道的半山望宸

队领队胡志通对队伍的表现很满意，

整个队伍共有 16 名队友，其中鼓手 1
名、舵手 1名、划手 10名、替补 4名。“我

们都是生活或者工作在半山的人。”胡

志通说，自己在江西老家的时候也经

常参加划龙舟的活动，这次听说能够

在运河里划龙舟，立马就报名了。虽

然组队不久，但整个队伍也已经集训

过两次。

丽水公羊会龙舟队队长陈傲接受

记者采访说：“队伍此次派出了 17名队

员，其中十余名队员拥有丰富的龙舟竞

演经验。”他介绍，队伍不仅参加了男女

混合的竞速赛，还派出了最强班底挑战

传统龙舟竞技赛。他觉得比赛的氛围

非常好。

水陆同欢，民俗与竞技交相辉映。

在运河文化广场，端午嘉年华同步启

动，涵盖非遗展示、特色美食等五大板

块，尤其是投壶、射五毒、编五彩绳、包

粽子、做香囊等传统项目前人头攒动。

老手艺人现场手把手教孩子们包棱角

分明的四角粽，糯米与红枣的甜香在空

气中弥漫。

此次活动不仅打造了“走大运”运

河文化 IP，更实现了从“流量”到“留量”

的文商体旅深度融合。

杭州人记忆里的那条龙舟，回来了
通讯员 曹 莹 本报记者 郑润鑫

编者按：鼓声激荡江南岸，龙舟竞渡庆端阳。刚刚过去

的端午节，从京杭大运河到东海之滨，从水乡古镇到海岛校

园，浙江各地端午活动蓬勃开展。以传统竞渡、旱地龙舟、文

旅市集等多元形式，点燃全民参与热情，激活假日消费活力。

杭州市民站在拱宸桥上观看比赛杭州市民站在拱宸桥上观看比赛

2026年端午全国龙舟大联动（温州·瓯海

站）暨温州传统龙舟竞渡展示活动

温州

“粽情端午·逐浪当湖”2026嘉兴端午民俗

文化活动“平湖后生杯”龙舟斗牛赛

嘉兴

2026年钱清街道第三届旱地龙舟邀请赛

绍兴

2026横店圆明新园端午文化龙舟赛

金华

2026年全国“我们的节日·端午”主题文化

活动

2026年湖州市“我们的节日·端午”主场活

动暨“潞村—荻港片区”（江南·民当）端午民俗

文化活动

2026年衢州市“趣乡村·舞动乡村”江山市

凤林镇全民海选活动暨茅坂村第六届“龙腾杯”

龙舟赛

2026年浙江海洋大学端午龙舟赛

2026年玉环市龙舟邀请赛

宁波

湖州

舟山

““龙舟乡愁龙舟乡愁··奋楫松阳奋楫松阳””端午龙舟竞渡活动端午龙舟竞渡活动

衢州

台州

丽水


