
连日来，在衢州柯城区

石室乡九龙村的“野能游”

基地，众多市民参与亲水

运动，尽享夏日清凉。据

悉，衢州已建成并开放 18
处官方认证的“野能游”公

开水域游泳场所。

通讯员 胡江丰

嬉水消夏

@桐庐
本报讯 7月 8日，2026YONEX

未来之志“杭小星杯”少儿羽毛球

公开赛第三站在桐庐落幕。本次

赛事为期四天，吸引 950名少儿选

手同台竞技。

（通讯员 陈铭铭）

@新昌

本报讯 日前，2026 年新昌县

第 20 届“老少乐”交流活动开幕，

103位选手分别参加乒乓球、象棋、

围棋三个项目的比拼。

（通讯员 盛伯增 吕超波）

@金华

本报讯 7月 6日，金华开发区

第一届老年人运动会飞镖比赛在

金华开发区老年人体育活动基地

举行，来自金华开发区各乡、镇（街

道）老年体协的8支代表队参加。

（通讯员 贡小兵 徐 越 孔飞娥）

@衢州衢江

本报讯 7月 5日，2026年浙江

省第十八届青少年健美操锦标赛

在衢州市衢江体育馆落幕，来自全

省各地的运动员同台比拼。

（通讯员 吴铁鸣）
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杭州拱墅“巴黎奥运紫”跑道焕新亮相
本报记者 马碧茹

本报讯 经过一个多月的封闭

翻新升级，7月 6日，杭州市拱墅区

体育中心体育场恢复对外开放。

全新改造的塑胶跑道、升级焕新的

足球场草坪以崭新面貌亮相，吸引

了不少市民抢先打卡体验。

此次翻新最亮眼的变化，莫过

于跑道从原来的传统砖红色变成

了薰衣草紫色。这是巴黎奥运会

法兰西体育场的同款配色。文晖

中学学生孟安安和同学相约前来

打羽毛球，场馆的新配色让少年们

眼前一亮。“颜色非常亮眼，让我们

在运动时心情都变好了。”孟安

安说。

高颜值的配色并非单纯追求

美观，更兼具科学的运动考量。

拱墅区体育中心主任刘华松介

绍：“紫色属于高频光波颜色，通

常与更具创造力、活力联系在一

起，这个颜色有助于运动员发挥

运动状态，也更适合营造都市运

动的氛围感。”

刘华松透露，此次翻新工程

聚焦塑胶跑道和中央足球草坪两

部 分 。 除 了 跑 道 换 成 了“ 奥 运

紫”，升级后的足球草坪将满足国

际赛事的训练场地标准。2027年

U20亚洲杯将在杭州举行，拱墅区

体育中心也将作为参赛球队的训

练场地之一。

值得一提的是，这次跑道翻新

工程，是由社会力量出资建设。刘

华松介绍，这次的翻新升级工程是

由浙江省田径协会和拱墅区田径

协会出资完成，这也是体育场馆利

用社会力量进行设施升级的一次

探索性尝试。

拱墅区田径协会主席钱晓帅

表示，拱墅区体育中心是本土群众

田径赛事的核心阵地，高频次使用

导致跑道损耗较为明显。“我们也

希望给参赛者更好的比赛体验。”

钱晓帅说。

拱墅区体育中心地处朝晖街

道，周围居民小区密布，来体育场

跑步和健走已成为大家的日常习

惯。根据客流系统数据，日均到体

育场健身人数约1800人次，近几年

每年累计进场人数均在 65万人次

以上。

“吴越杯”冠军队球员回家传技艺
本报讯“能见到‘吴越杯’球员

江子浩、徐铭皓，我特别开心。”7月6
日，在金华开发区暑期托管班开营仪

式上，一批优秀足球健儿来到母校秋

滨小学，六年级女生陈卢晨萱在现场

十分激动，“以前只能在看台上为他

们呐喊加油，现在可以面对面一起踢

球，太激动了。以后我要好好学习，

像他们一样为学校争光！”

当天上午，“传承荣耀‘足’梦绿

茵”校园足球嘉年华活动暨开发区暑

期托管班开营仪式在金华市苏孟小

学、秋滨小学两校接力举行。

现场邀请的足球校友既有“吴

越杯”冠军队球员江子浩、徐铭皓、

张顺，也有“金超”联赛球员龙航、叶

应鹏、葛蒋瑜泰等，以及谢敏悦、崔

彤彤、余晴等女足球员代表。这些

毕业于苏孟小学、秋滨小学的金华

本土足球队员，为学弟学妹们传授

技艺。

在秋滨小学操场上，从“吴越杯”

球员代表、“金超”球员代表手中接过

队旗与签名足球，以此象征足球运动

在校园薪火相传。随后，他们一起表

演花式颠球、绕球、团队配合等足球

技巧，并切磋球技。其中，秋滨小学

足球校队为“梦想队”，苏孟小学足球

校队为“启航队”，足球校友们也加盟

两支球队进行友谊赛。

重回母校，“吴越杯”球员们也感

慨万千。在6月5日“吴越杯”半决赛

金华队主场对阵台州队的比赛中，金

华队29号江子浩接队友妙传破门得

分，最终球队以3∶1取胜。此番回到

母校苏孟小学，江子浩表示，正是学

校搭建的足球平台，让他懂得坚持与

配合的重要。

在秋滨小学，徐铭皓同样表达了

感恩之情，并寄语在场学弟学妹，珍

惜校园踢球的美好时光，不惧训练的

辛苦与赛场的失利，坚守心中热爱，

在奔跑中收获成长，同时承诺今后会

常回母校，把赛场经验分享给新一代

足球少年。

据了解，今年开发区暑期托管班

在秋滨小学开展，为期一个月左右。

依托该校的足球特色，暑托班将围绕

“运动、阅读、实践”开展三维托管服

务，以足球运动为载体，探索特色暑

期育人新模式。

（通讯员 钱 媛 余淑慧 董 易）

瓯拳入企为健康赋能
本报讯 近日，温州市瓯悦太极

运动俱乐部红日训练基地内，喝彩声

此起彼伏，瓯拳进企业首期成果交流

赛在此举行。来自康奈集团、伟明环

保集团、海派医药集团的职工学员，

以拳会友。

据悉，瓯拳根植于温州南拳“刚

柔鹤形拳法”，由省武协原副主席、瓯

悦太极俱乐部总教练张洪国在传统

南拳基础上创编而成。此次交流赛，

也是温州探索“文体融合、身心共育”

企业健康管理新模式的破题之举。

交流赛的重头戏是对首期教学

成果的检阅。自今年2月瓯拳进企业

项目启动以来，三家试点企业积极响

应，选派职工组建专项学习队伍，利

用工余闲暇时间，系统掌握瓯拳基础

功法与核心套路。海派医药董事长

张翔表示：“员工不仅学习了拳法技

艺，更体会到传统武术承载的匠心与

礼义精神。”

不同于常规文体培训，瓯拳进企

业采用“多企业联训、同平台竞技”的

模式，打通交流渠道。各企业学员同

台切磋，在一招一式的磨合中拉近距

离。经过现场比拼，一批动作规范、

勤学善思的优秀职工骨干脱颖而

出。他们将组建企业职工瓯拳方阵，

亮相 8月 8日全民健身日《瓯江夏夜》

主题活动。

总教练张洪国表示：“瓯拳根在

传统、用在当下。走进企业，是让武

术回归生活本真，让职工在习练中强

健体魄、涵养精神。”

据悉，随着首期项目落地见效，

瓯拳赋能企业发展的价值愈发凸

显。目前，海派医药集团已将瓯拳培

训纳入企业长期员工健康管理体系，

常态化开展习武健身活动；康奈集团

积极谋划瓯拳教学常态化、制度化落

地；伟明环保集团也持续优化推广方

案，推动传统武术文化深度融入企业

日常管理与团队建设。

（通讯员 海 鹏）


