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本报讯 7月 18日晚，2026年全

国田径大奖赛总决赛在陕西榆林体

育中心上演男子百米“飞人大战”。

浙江短跑名将、男子200米亚洲纪录

保持者谢震业以 10秒 19斩获银牌，

这也是他自2024年巴黎奥运会预赛

之后近两年来的个人最好成绩。

预赛中，谢震业便跑出10秒21，
刷新个人赛季最佳并以头名晋级决

赛。晚间决赛风速为每秒0.1米微逆

风，广西小将邓信锐起跑迅速、全程

牢牢守住领先优势，最终以 10秒 09
夺冠并刷新本赛季国内男子百米最

佳战绩。谢震业后程追击获得第二，

连续两枪刷新赛季最好成绩。

赛后谢震业对这个成绩表示满

意。“对我来说，就是享受现在的每

一场比赛，然后不断去调整自己的

状态，控制自己的伤病。我相信随

着自己各方面控制得越来越好，状

态也会越来越好。”

曾在男子 4×100米接力项目上

获得世锦赛银牌和奥运会铜牌的谢

震业即将年满 33岁。2025年，与他

一同创造中国短跑辉煌的苏炳添

退役。面对接下来的计划，谢震

业坦言，希望自己能继续坚持到

2027 年的北京世锦赛，对他来说，

那将是一个十分有意义的比赛。可

能的话，他还想冲击一下 2028年洛

杉矶奥运会，如果能参赛，将是他的

第五届奥运会。眼下，他的目标就

是全力备战即将开赛的名古屋亚

运会。

谢震业目前个人最好成绩 9秒

97，距离北京世锦赛男子100米直通

标准 9 秒 95 相差 0.02 秒。谢震业

说：“我知道那会很难，但竞技体育

的魅力就在于你知道难，但是你会

去努力拼搏。也许努力过了并不一

定会有收获，但是不努力，人生肯定

会留有遗憾。”

憾负“龙蟒”组合 全锦赛双打夺银
向鹏：珍惜这次学习的机会

本报记者 陆英健

本报讯 7月 19日，2026年全国

乒乓球锦标赛男双决赛中，浙江选

手向鹏与搭档黄友政 3局不敌老将

马龙/许昕，收获亚军。

在2028年洛杉矶奥运会乒乓

球增加双打项目的大背景下，同

时为了备战2026年名古屋亚运

会，中国乒协今年首次将全国

锦标赛双打比赛列为单独的一

站比赛。配对方面打破省队界

限，可以根据备战实际需要，组

成实战效果更强的组合。向鹏由

此得以与黄友政组队参赛，这对国

乒新生代组合兼具速度与锐气，

打法凌厉、进攻果断，比赛中

常以高频提速冲击对手防线。半决

赛中，二人以 3比 0战胜另一对实力

组合袁励岑/徐瑛彬，晋级决赛。

决赛面对经验老道的马龙/许
昕，两位老将依旧占据场上主动，很

快连赢两局以 2比 0领先。第三局，

向鹏/黄友政放开手脚，提速爆冲、近

身快撕频频奏效，全力咬住比分。

但对手没有慌乱提速，也没有盲目

保守，而是沉稳调整节奏，耐心打磨

每一个球的落点与旋转。关键分

上，马龙一记精准的逆旋转发球，为

许昕创造出绝佳进攻机会，许昕顺

势果断拧拉得分，稳稳锁定胜局。

向鹏/黄友政虽然挽救了两个赛点但

仍以9比11告负。

作为浙江乒乓球队当前的领军

人物，向鹏近两年有诸多高光时

刻。今年 3月，他夺得 2026年伦敦

世乒赛团体赛男队第二次队内选拔

赛冠军，成功锁定世乒赛参赛资格

并最终随队夺冠。虽然在世乒赛上

未能获得出场机会，但向鹏表示，随

队出征的经历同样是宝贵的收获，

他将依旧专注于提升自己。

赛后，向鹏向两位国乒“老大

哥”表示了敬意：“这场比赛从场面

上看，确实处于下风，但是我觉得我

和搭档在比赛中打出了一些我们想

要的东西。虽然说好长时间没有配

合，但这次搭档还是挺有默契的。

这场球输了，可能因为确实在经验

还有临场应变上，和两位大哥有差

距。”他提到，自己和搭档非常珍惜

这次学习的机会，希望今后的比赛

继续努力。

谢震业全国田径大奖赛总决赛百米摘银
创2024巴黎奥运会后个人最佳

本报记者 余敏刚

主场迎战大连英博

浙江绿城期待一场翻身仗
本报记者 谢嘉伟

本周日，浙江绿城将在中超第

20 轮比赛中回归黄龙体育中心主

场，迎接大连英博的挑战。在第五

轮比赛中，浙江绿城曾客场以 0比 3
不敌大连英博，本次回归主场作战，

浙江绿城是否能够打一场翻身仗，

成为不少球迷的期待。

上周六的比赛中，浙江绿城在

客场领先的情况下，尾声阶段被重

庆铜梁龙逼平。比赛中，浙江绿城

最为亮眼的便是米特里策和王钰栋

的连线，这两位球员在近期比赛中

的配合度不断上升，多次为球队创

造出进球。

不过，或许是一周双赛的体能

压力，又或者是太想将胜利带回，浙

江绿城在比赛第70分钟之后通过换

人将整体阵型压缩，将更多力量投

入防守端，间接为重庆扳平比分创

造了契机。

从队伍目前的情况来看，即便

球队迎来了新援卡多索，但他仍需

要一定的时间和比赛来恢复体能和

适应战术，才能稳定为球队创造进

球机会。更何况，卡多索也并非球

队解决进攻端问题的“万金油”，如

何提高进攻效率依旧是浙江绿城当

前的重要课题。

赛季仅剩最后 10场比赛，目前

排名联赛第 8的浙江绿城在最后阶

段将交出怎样的“成绩单”，在某种

程度上来说也是为球队下赛季的表

现铺路。

从对手方面来看，大连英博在7
月连克武汉三镇和山东泰山，特别是

在上一场对阵山东泰山的比赛中，队

伍进攻端的阿奇姆彭、马莱莱以及斯

坦丘均发挥出色并取得进球。此番

浙江绿城与其对阵，罗斯面对大连英

博的进攻，是立足防守以反击制胜，

还是在主场为球迷献上一场对攻大

战，将成为比赛的看点之一。

向鹏向鹏（（右右）、）、黄友政在比赛中黄友政在比赛中 CFPCFP供图供图

三分钟连追三球

浙江足球小将
卫冕“贝贝杯”冠军

本报综合报道

本报讯 7月19日，2026年第27
届“贝贝杯”青少年（U12组）足球赛

在江苏张家港凤凰足球基地落下帷

幕。决赛中，浙江U12衢州共建队在

先丢一球的不利局面下，下半场三分

钟内连追三球，最终以3比1逆转战

胜深圳足协，成功卫冕。

决赛上半场尾声，深圳足协通

过前场配合先入一球，浙江队陷入

被动。经过中场调整，球队在下半

场发起猛攻。第47分钟，郝子赫轰

出一记超远世界波扳平比分；仅一

分钟后，又是郝子赫接战术任意球

外围远射破门，上演梅开二度将比

分反超；再一分钟后，于子涵反击

推射得手锁定胜局。三分钟连进

三球，浙江队完成惊天逆转。

“贝贝杯”是国内举办届数最

多、影响力最大的少儿足球赛事。

本届“贝贝杯”于7月14日开赛，共

有 16支国内外球队参赛。除国内

青训劲旅外，还邀请了意大利同

达、韩国芦院 RFC 和泰国春武里

FC三支海外球队。

浙江 U12 衢州共建队在小组

赛中先后 7比 0胜香港东方、3比 0
胜新疆宋庆龄足校，末轮 1比 2不

敌湖南足协，仍凭净胜球头名出

线；八进四2比0胜重庆足协，半决

赛1比0胜恒大足校晋级决赛。

上届比赛，浙江U12衢州共建

队通过点球大战击败上海足协

夺冠。
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