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亚运射箭名单公布

本报讯 8 月 4 日，国家体育总局

射击射箭运动管理中心公示国家射箭

队亚运会最终参赛运动员名单。根据

《国家射箭队参加 2026年爱知·名古屋

亚运会运动员参赛办法》，国家射箭队

已完成参赛运动员选拔，参赛名单为

反曲弓男子组：李梦麒、孙景宣、王岩；

反曲弓女子组：朱静怡、黄雨薇、于淇；

复合弓男子组：刘瑾一、史靖宇、廖家

豪；复合弓女子组：吴妮尔、韦方瑶、

王悦。

韩旭登顶WNBA亚洲球员榜

本报讯 8月 4日，在WNBA 常规赛

纽约自由人队与西雅图风暴队的比赛

中，中国篮球运动员韩旭登场18分钟，拿

下 6分、7个篮板，帮助纽约自由人队以

95∶83获胜，韩旭的WNBA生涯总得分升

至亚洲球员第一位。

浙江稠州金租男篮三外援阵容落定
本报记者 易龙吟

本报讯 随着 8 月 3 日浙江

稠州金租男篮正式官宣阿尔图

斯·扎加尔斯（Arturs Zagars）加

盟，球队新赛季三外援阵容的最

后一块拼图落地，完整外援配置

尘埃落定。

阿尔图斯·扎加尔斯是来自

拉脱维亚的实力派球员，出生于

2000年 4月 21日，身高 1.90米，

体重 80 公斤。职业生涯中，他

先后效力于立陶宛 Kedainiu 俱

乐部、维尔纽斯狼俱乐部以及土

耳其费内巴切俱乐部，曾斩获

2024-2025 赛季欧冠联赛总冠

军、2025-2026赛季土耳其甲级

联赛总冠军，拥有丰富的欧洲顶

级联赛征战经验。

相比俱乐部表现，球迷对扎

加尔斯更为熟知。2023年男篮

世界杯上，扎加尔斯代表拉脱维

亚国家队出战 8场赛事，场均登

场 26分钟，交出 12.4分 2.6篮板

7.1助攻的全面数据，凭借稳定且

亮眼的发挥入选赛事最佳阵容

二阵；2025年欧锦赛中，他代表

国家队出战 6场，场均登场 18分

钟，贡献 7分 4助攻；2026年 7月

的世界杯预选赛期间，他再度为

国家队出征 2次，场均砍下 18分

3助攻，持续展现不俗的竞技状

态。

此前，浙江稠州金租男篮

已官宣签约美籍后卫克里斯蒂

安·维 塔 尔（Christian Vital）。

维 塔 尔 出 生 于 1997 年 3 月 21
日，身高 1.88 米，体重 85 公斤，

司职后卫位置。他的职业生涯

足迹遍布多国联赛，先后效力

于NBA发展联盟、加拿大联赛、

波兰联赛与意大利联赛，2025-
2026 赛 季 深 耕 意 大 利 甲 级 联

赛。值得一提的是，维塔尔曾

在 2024 年加盟 NBL 河南队，熟

悉中国联赛的比赛节奏、对抗

强度。2025-2026 赛季，他继续

转战意大利甲级联赛赛场，场

均可以拿下 18.4 分、3.4 篮板、

3.0 助攻和 1.3 抢断，展现出高

强度防守环境下稳定的得分与

攻防衔接能力。

与此同时，球队已行使有限

续约权，成功留住上赛季内线外

援达卡里·约翰逊。依托本赛季

CBA三外援新政，浙江稠州金租

男篮全新的外援组合正式确定。

在外援框架落定的同时，本

土核心阵容也同步夯实。球队

已与功勋球员吴前完成续约，内

线核心余嘉豪也确认回归阵

容。内外核心悉数就位、新旧阵

容顺利衔接，浙江稠州金租男篮

将以全新的内外援组合，全力备

战新赛季。

亚洲东区男排锦标赛

中国男排二队出征
本报记者 余敏刚

本报讯 8月 5日，2026年亚洲东区

男排锦标赛在蒙古国首都乌兰巴托开

赛。中国队首轮轮空，首场比赛将于今

晚8点半对阵中国香港队。

作为东亚地区最高水平的男子排球

区域性赛事之一，本届比赛吸引了中国、

日本、韩国、蒙古、中国台北、中国香港和

中国澳门七支代表队参赛，各队将在五

天时间里争夺亚洲东区冠军，同时为世

界排名积分展开激烈竞争。

中国男排本次是以二队年轻球员出

征。根据赛前公布的信息，14人大名单

包括主攻丁浩成、徐奕豪、吴昊泽、仲其

恒，副攻梅振国、罗朕博、冯晓耀、杨玉

泽，二传宫浩乾、郑琦，接应李海、宫铭

昊，自由人王凯、陈奕帆。

这一安排与此前中国排协发布的年

度赛历相吻合——由于成年男排需集中

资源备战 9月在日本福冈举行的亚锦赛

及爱知·名古屋亚运会，东区锦标赛被定

位为考察新人的练兵舞台。根据抽签结

果，七支球队分为 A、B 两组：中国队

与蒙古、中国香港分在A组，小组前两名

晋级4强。

按照赛程，首站对阵中国香港队后，

中国队将于8月7日20:30与蒙古队展开

小组头名争夺战。作为东道主，蒙古男排

进行了充分准备，目前球队已完成前期集

训，多名效力海外职业联赛的球员陆续归

队。尽管中国男排此番以年轻球员为主，

对于他们而言，在高水平国际赛事中积累

经验、适应客场环境，同时争取理想成绩

和积分，同样具有重要的锻炼价值。
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之星冠军杯小组赛第一轮，中

国 U17 男足在补时最后时刻完

成“绝杀”，以 3∶2 战胜阿森纳

U17 男足，取得开门红。两队

在常规时间战成 2∶2 平，就在

全场比赛即将结束的第 97 分

钟，中国队获得最后一次角球

机会，替补登场的金华小将程

晟涵门前头球补射破门，将比

分定格在 3∶2。赛后，程晟涵

的父亲第一时间在朋友圈转发

消息并配文：“恭喜我家涵哥

首个U17国少队进球。”

这并非程晟涵第一次在终

场前创造“奇迹”。在今年 2 月

11日的金华市“八婺同心杯”足

球超级联赛第八轮，身披永康

队 66号球衣的程晟涵同样在伤

停补时第 97 分钟头球破门，帮

助球队客场 5∶4 战胜兰溪队。

同 一 个 时 间 ，同 一 种 进 球 方

式——从金华市级的业余联赛

到国际赛场，这位 17 岁少年用

两次如出一辙的读秒绝杀，让

人们记住了他的名字。在 8 月

4 日中国 U17 男足对阵毕尔巴

鄂竞技 U17 男足的比赛中，程

晟涵再度破门，帮助球队 1∶0
获胜，连续两场建功，展现了稳

定的得分能力。

2009 年出生的程晟涵是永

康市古山镇世雅上街村人。小

学就读于永康市龙川学校时，

体育教师发现他的协调性和球

感特别出色，从二年级开始，程

晟涵便正式代表龙川学校征战

各类赛事。2017 年，他随队斩

获永康市校园足球春季联赛男

子乙组冠军，随后代表永康出

征金华市校园足球联赛夺得第

二名。2018 年，他又和球队以

黑马之姿勇夺浙江省校园足球

总决赛亚军，创下校队历史最

佳战绩。小学三年级结束后，

年仅 10 岁的程晟涵被广州恒

大足球学校特招录取，走上专

业足球道路。临行前，他还代

表龙川学校参加 2018 年金华

市校园足球秋季联赛，助力球

队勇夺冠军，个人获评赛事最

佳球员。

程晟涵的国字号之路始于

2023 年，当年 4 月入选中国足

协华南大区精英训练营。2024
年 10月进入U15国家男足选拔

队，赴法国拉练。2025 年 3 月，

他被补招至 U16 国家男子足球

队，赴德国、法国及荷兰进行海

外拉练。同年 11 月，他随队征

战 U17 亚洲杯预选赛并首发出

场。今年 5月，中国U17男足在

U17 亚洲杯上闯入决赛，最终

2∶3 惜败日本队获得亚军。如

今，程晟涵再度入选集训名单，

备战即将到来的卡塔尔 U17 男

足世界杯。

程晟涵的脱颖而出，正是

金华足球青训厚积薄发的缩

影。近年来，金华全市累计向

省队、国字号队伍输送优秀运

动员 17 名，鲍盛鑫、宁方泽、姜

宇轩、李一、黄千浩、张俊豫 6
人入选各级国青队和国少队，4
名女足运动员入选国家队训练

营，鲍盛鑫、刘浩帆代表中国出

战 U23 亚 洲 杯 并 获 得 亚 军 。

2026 年，邓可馨、周晨入选 U15
国家集训队，备战 U15 女足东

亚杯和 2028年亚足联U17女足

亚洲杯。

（通讯员 方 璟）


