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本报讯 北 京 时 间 8 月 9
日，世界羽联韩国羽毛球大师

赛落幕。女单决赛中，浙江选

手韩千禧苦战 53分钟，遭到印

度左手名将查莉哈逆转，收获

亚军。

查莉哈是左手进攻型球

员，步伐灵活、斜线杀球落点

刁钻。首局比赛，韩千禧进入

状 态 极 快 ，拉 吊 落 点 精 准 连

贯，频繁调动对手，网前小球

细腻，压制住查莉哈的突击优

势。韩千禧全程牢牢掌控节

奏，没有给对手反扑机会，以

21∶14 取胜。第二局，场上局

势迎来彻底反转。查莉哈迅

速调整战术，刻意加快出球速

度，利用左手线路刁钻的斜线

吊球打乱韩千禧站位；同时加

强多拍防守韧性，多次化解韩

千禧重杀，抓住反击机会连续

拿分。韩千禧自身主动失误

明显增多，进攻线路单一，无

法持续拉开分差，被对手扳回

一局。

在决胜局前半段，韩千禧

一路压制对手，网前推球和后

场劈杀交替得分，换边时手握

两分优势，距离职业生涯第一

个超级 300赛冠军只差最后 10

分。然而换边后场上形势急

转直下，韩千禧连续出现主动

失误，查莉哈趁势打出连得 12
分的高潮，从落后 2 分反超到

20∶11 拿到 9 个赛点，韩千禧

14∶21 再丢一局，大比分 1∶2
惜败摘银。

“对手的进攻非常尖锐，我

在顶后场这个环节做的不够

好。”赛后，韩千禧表示，场馆

有一些风，自己底线控制也出

了一些纰漏，导致对手得到了

太多进攻机会。自己会把本

站比赛关于顺逆风战术的心

得运用到后续的提高中。

本站比赛，国羽女单仅韩

千禧一人突围闯进决赛，连续

多场三局苦战，半决赛更是耗

时 65分钟，体能消耗巨大。“每

场球都很有挑战性，不确定因

素比较多，但我还是尽力去拼

了。”韩千禧说。

今年韩千禧 3 月的德国羽

毛球公开赛中力克王祉怡斩

获个人职业生涯首个世界羽

联巡回赛超级 300 赛事冠军，

终结了自己长达 19个月的“冠

军荒”。在前不久公布的 2026
爱知-名古屋亚运会参赛名单

中，韩千禧入选女团阵容。
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老面孔新组合皆出彩
本报记者 洪 漩
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全锦赛分组出炉

浙江男女排积极备战
本报记者 陆英健 余敏刚

本报讯 8月 6日，中国排球协会发

布 2026 年全国男子、女子排球锦标赛

竞赛规程。

2026年全国男子排球锦标赛将于

9月 19日至 27日在厦门理工学院集美

校区体育馆、厦门集美杏林文体中心体

育馆举行，共有福建、北京、山东、上

海、河北、四川、浙江等 14 支队伍参

赛。浙江队位列A组，同组对手包含东

道主福建队，以及四川队、广东队、香

港队。

浙江男排主教练宫在峰透露，球队

正处在新老交替的关键阶段，教练组也

进行了全面调整。目前队伍共有 21名

队员，主体来自原青年队班底，现役三

名国家队成员王滨、李咏臻、张景胤正

随国家队征战，同时参加U20国字号集

训的史泰尔近期受伤。据悉，浙江男排

本次全锦赛的最终参赛名单将于 9 月

初确定。全队正加紧磨合，力求在阵容

更新后尽快形成战斗力。

女排方面，2026 年全国女排锦标

赛在 9月 19日至 27日在广东佛山的顺

德德胜体育中心举行。广东队、上海

队、福建队、江苏队、浙江队等共 14支

队伍参加。浙江女排位列B组，同组对

手包括上海队、辽宁队、云南队和江西

队。小组单循环赛过后，3个小组中排

名前两位的队伍以及两支成绩较好的

小组第 3名晋级 8强。8强队伍按照小

组赛战绩排定 1至 8号签位，1/4决赛按

照 1对 8、2对 7、3对 6、4对 5的对阵形

势展开，之后再通过半决赛和最终的决

赛确定冠军归属。

浙江女排教练戚丽丽表示，队伍目

前的阵容以上赛季联赛班底为主：倪梦

杰、季雨潇和杨可欣的“三边攻”阵容

为核心，此前因手指伤势缺席的主力副

攻之一曾洁雅预计也将在全锦赛回归

与沈佳一搭档。

韩千禧收获韩国大师赛亚军
本报记者 陆英健

我省四位体操健儿将战亚运会
本报记者 洪 漩

8月8 日，2026 年全国蹦床锦标赛

在南京收官。主力队员缺阵的浙江

蹦床队迎难而上，一举拿下2金2铜。

老将稳定
新组合带来惊喜

两枚金牌分别来自女子单跳与男

子双人同步项目。

女子单跳赛场，出生于1994年的老

将贾芳芳独挑大梁，在决赛中稳定发

挥，拿下个人项目金牌，延续“单跳女

王”统治力。赛后贾芳芳坦言比赛全程

发挥平稳，夺金并无特别惊喜。今年11
月世锦赛落地南京，接下来她将全力为

国出征，力争站上世

界领奖台。

男子双人同步赛

场，邹诏政、喻

炜 杰 首 度 搭 档

参赛便夺金。浙

江蹦床男队教练赵坤

杰介绍，两位选手日常训练重心集中在

单人、团体项目，双人同步并非重点备

战内容，赛前仅磨合四五次。预赛时二

人默契发挥位列第二，决赛整套动作同

步度高、腾空高度齐整，最终斩获金牌，

这也是两名运动员职业生涯该项目的

首个全国冠军。

主力缺阵
男女团体仍夺双铜

本次赛事浙江男女队均遭遇主力

伤病的困境，铜牌来之不易。

女子网上团体由曹云珠、陈凌云、

陈舒瑶、汤欣怡、陈熙稀组队参赛，核心

主力范心怡因伤缺席，曹云珠还患上流

感，状态受限。浙江蹦床女队教练沈沉

介绍，预赛队伍采取保守策略稳妥晋级

个人半决赛和团体决赛。个人半决赛

多名队员出现动作失误，无缘个人决

赛。8月8日的团体决赛中，姑娘们放下

包袱、团结协作，顶住身体与阵容双重

压力，拼下这枚来之不易的女子网上团

体铜牌。

陈凌云告诉记者，决赛前她复盘预赛、

半决赛所有失误，调整展体时机、减少动作

犹豫，最终团体首轮出场稳定完成成套动

作。“决赛时我就放开比了，想起半决赛时

出现超大位移，想着不会比那个表现更糟，

心里就不虚了。”她笑言，下来看队友比赛

时，反而比自己上场还要紧张。

男子网上团体派出邹诏政、喻炜

杰、张昊楚轩、罗俊豪四名队员。“陈昱

翰因脚伤缺席，因此全队仅4人参赛，我

们没有容错空间。”赵坤杰表示，四名小

将从预赛到决赛一条心，每一轮都全力

发挥，拿下男子网

上团体铜牌。

曹云珠在比赛中曹云珠在比赛中

本报讯 8 月 7 日，国家体

育总局体操运动管理中心官

网公示爱知·名古屋亚运会体

操、蹦床、艺术体操项目参赛

运动员名单。浙江体操选手

田昊、谢晨屹（候补）、张清颖，

艺 术 体 操 选 手 王 澜 静 入 选 。

中国体操队鹿特丹世锦赛参

赛名单同期公布，杨皓楠、田

昊、谢晨屹（候补）、张清颖四

名浙江健儿在列。

据悉，中国体操队亚运会、

世锦赛选拔测验赛已于山东

济宁收官。浙江女将张清颖

在本次测验中完成了四项全

能比拼。“随着亚运会、世锦赛

临近，训练要更系统，四项的

合 练 和 测 验 也 会 让 状 态 更

好。”张清颖说。

在今年体操亚锦赛上，张

清颖状态稳定、发挥亮眼，斩

获女团金牌、个人全能银牌、

平衡木金牌、自

由体操铜牌，以

2 金 1 银 1 铜 的

优异战绩为国争

光。内敛沉稳的

性格、临危不乱

的心态，是她一

路走来、稳步进阶的核心竞争

力。

男队选手田昊同样获得亚

运、世锦赛双线参赛资格。在

体操亚锦赛中，他发挥稳定，

助力中国男子体操队摘得团

体桂冠。这份夺冠经历，也让

他为即将到来的亚运会与世

锦 赛 征 程 筑 牢 信 心 、积 蓄 力

量。田昊表示：“接下来的备

战非常紧迫，我要进一步稳定

动作质量，抓细技术要领。我

很珍惜这来之不易的机会，希

望能为中国队争创佳绩。”

此外，奥运冠军王澜静入

选亚运会艺术体操集体项目

阵容，将与丁欣怡、蒲彦竹、张

馨艺、刘妙婷及候补选手赵婉

竹 并 肩 出 战 。 王 澜 静 表 示 ：

“作为集体项目，团队的默契

与 每 一 处 细 节 都 至 关 重 要 。

希望和队友们稳扎稳打、专注

成套发挥，把平日训练的成果

完整展现在亚运赛场，全力以

赴为国争光。”目前，德国法兰

克福艺术体操世锦赛即将启

幕，作为团队核心主力的王澜

静正跟随国家艺术体操队在

德国进行赛前适应性训练。


