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罚球命中数： 166个
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云和队：童话背后是逆风淬炼

“黑马”踏出新赛道

云和队的夺冠路走得并不顺利，他

们在小组赛取得4胜4负的成绩，排名小

组第3出线。

首战对阵上届冠军庆元队，面对有

着更成熟赛事经验的“菇勇者”，云和队

以 43∶67出师不利。但在 7月 9日，两队

再度交手，云和队上演逆风翻盘，以

69∶63扳回一城。与遂昌队的比赛同样

上演“复仇”剧本，从 7月 2日客场 63∶66
遗憾告负，到7月17日主场73∶70赢下比

赛，实现逆袭。

八强赛，云和队的对手是B组排名第

二的龙泉队，云和队主教练兼球员徐文康

告诉记者，这是决赛前印象最为深刻的一

场比赛，全队都憋着一股劲。此役，云和

队打出了自己的节奏，最终以63∶55昂首

挺进四强。8月 1日进行的半决赛中，云

和队再度遇上缙云队，虽然在小组赛两战

皆告负，但在这场关键对决中，云和队上

演“下克上”，以62∶55晋级决赛。

从去年止步八强，到今年站上冠军

奖台，外界最常用“黑马”来形容云和

队。在决赛中砍下 31分，并当选今年浙

BA丽水市预选赛得分王的练张钦表示，

最大的变化是心态，经历了去年一系列

比赛后，感觉自己心态成熟了很多，这对

成绩的突破也有很大帮助。

团结是制胜法宝

在徐文康看来，如果用一个词来形

容云和队的精神，那么一定是团结。“球

队今年取得这么大的进步，关键在于每

位球员都将能力发挥到极致，达到了一

加一大于二的效果。”

作为云和队队长，练张钦坦言，面对

比赛压力，队友和教练无条件的信任让

他充满力量。“即便有时候手感不是很

好，他们还是一如既往相信我，中场在更

衣室休息时，也会一直鼓励我，这给我增

加了很大的信心。”

去年入选丽水队并随队获得总决赛

亚军，这段经历让练张钦学习到了很多。

他表示这是一段非常宝贵的经历，自己也

希望可以把丽水队优良的作风带给现在

的队伍。

正是这份彼此信任、各司其职的团队

底色，支撑着云和队跨过一场场硬仗，将

昔日的遗憾化作此刻捧起奖杯的荣光。

脚踏实地是硬道理

晋级省级争霸赛意味着更加激烈的

竞争，谈及即将到来的强强对话，练张钦

认为，最重要的还是脚踏实地，专注做好

每一次训练，努力去打好每一场球。

在去年的比赛中，丽水队从不被看

好到一路过关斩将闯入决赛，让大家看

到了“敢打、敢拼、敢赢”的队伍精神，他

们身上不服输的斗志也深深感染了很多

人。也正如练张钦所言，做好自己该做

的事情，相信事在人为。

接下来，云和队将以挑战者的姿态

奔赴新的战场，把县域草根篮球的韧劲

带到更大的舞台，续写“童话云和”篮球

故事的新篇章。

本版撰稿 本报记者 杜欣羽 钱元婷

徐文康：教练兼球员，取了钢钉上场

球员数据球员数据

得分王： 练张钦 231分

篮板王： 洪 曦 74个

助攻王： 郑 涛 20次

在电影《西虹市首富》中有一句经

典台词，解说员大声喊出：“什么？主

教练正在热身！”在浙BA的赛场，这一

幕照进了现实，徐文康作为云和队的

主教练兼球员，在丽水市预选赛决赛

中，带领球队战胜青田队夺得冠军，晋

级省级争霸赛，此役他上场24分钟，砍

下17分3篮板2助攻。

赛后，徐文康难掩激动地说：“从

小组赛一路走到现在，没想过会拿冠

军，真的很开心，这场胜利源于团队的

力量。”

云和队在半决赛遇到强敌缙云

队，两队在小组赛曾两次交手，云和队

均告负。然而在这场关系到决赛入场

券的对决中，徐文康状态火热，拿到20
分 4篮板 1助攻，收获MVP，也正是他

在关键时刻临危不乱，顶住压力，才让

云 和 队 有 机 会 晋 级 决 赛 和 青 田 队

会师。

从小组赛开始，云和队一路走得

磕磕绊绊，特别是“硬马”严佳豪的受

伤让球队实力大打折扣。徐文康坦

言，当时觉得能出线都算完成任务

了。徐文康告诉记者，此前在县里打

比赛时骨折了，在上一届浙 BA 赛事

中，自己完整执教了云和队的所有比

赛，但因为受伤并没有上场。正常情

况下，取钢钉需要一年半，为了今年比

赛，他提前两个月取出钢钉。

小组赛首轮对阵庆元队后，徐文

康决定主动放下教练的位置去打球，

这样对球队的贡献更大。但是在比赛

时间以外，在训练和研究对手方面，他

会 与 执 行

教练相互讨

论，制定最终的

方案。

徐文康是云和中

学的体育老师，他执教的云和

中学男篮在浙江省第十九届中

学生篮球联赛中获得季军，创下了队

史最佳战绩。这次在打浙BA的同时，

他还带领队伍参加省运会篮球男子甲

组的比赛，当天浙BA丽水市预选赛决

赛结束后，他又马不停蹄赶到衢州。

对徐文康而言，教师、教练、球员，三重

身份的转换可谓忙碌又快乐着。

从去年止步八强，到今年成功登

顶，云和队在预选赛中有了质的飞跃，

徐文康表示最大的原因是每个人的目

标更加清晰了，做到了各司其职。接

下来的省级争霸赛将是强强对话，他

相信只要坚定信念，球队一定能更进

一步。

8月7日晚，2026浙BA丽水市预选赛决赛在丽水体育中心举行。最终比

分定格为76∶70，云和队击败青田队成功夺冠，顺利拿到省级争霸赛入场券。

赛后，云和队众将士呐喊、拥抱，并第一时间向支持他们的球迷表示感谢。

“万里挑一，童话云和”，云和队正如他们的口号一般，用不畏硬仗的韧

性书写了属于自己的热血故事。

云和队7676 ∶∶5858景宁队

7月13日

缙云队8585 ∶∶5757云和队

7月23日

云和队7676 ∶∶ 7070青田队

8月7日

缙云队5555 ∶∶6262云和队

8月1日

云和队7373 ∶∶ 7070遂昌队

7月17日

龙泉队5555 ∶∶6363云和队

7月27日

云和队4343 ∶∶6767庆元队

6月28日

云和队6262 ∶∶6969缙云队

7月6日

庆元队6363 ∶∶6969云和队

7月9日

遂昌队6666 ∶∶6363云和队

7月2日

景宁队6464 ∶∶8686云和队

6月30日

晋级之路晋级之路
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