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本报讯 8月 13日，嘉兴市余南社区“家

门口”爱心暑托班将课堂搬到了社区希望体

育角。一场羽毛球体验活动火热开展，社区

青年志愿者为孩子们带来了一堂生动有趣的

羽毛球入门课。

（通讯员 王 燕）

爱心暑托班“搬进”社区体育角

省运会射击比赛上演“神仙打架”
本报记者 潘笑坤

本报讯 8月 13日，浙江省

第十八届运动会射击比赛（步

手枪项目）在衢州灵鹫山射击

中心收官。全省共有 488名选

手参与50枚金牌的角逐。

在女子甲组气步枪比赛

中，奥运冠军黄雨婷的妹妹黄

雨茜亮相。资格赛中，黄雨茜

以第二名进入决赛，并在决赛

中获得第四名。黄雨茜表示，

这是她第二次参加省运会，赛

前还得到了姐姐的鼓励。“姐姐

告诉我，场上要专注于自己。”

对于黄雨茜来说，黄雨婷不仅

是姐姐，更像是一位老师，“姐

姐是我的榜样，我要学习姐姐

在赛场上的勇敢。”

本次省运会中，女子乙组

气步枪的角逐尤为引人关注，

选手中不乏参加过全国甚至世

界级比赛的选手：温州队的周

诗淇和衢州队的周于馨都曾在

今年的德国苏尔射击世界青

年锦标赛上亮相，前者更是在

比赛中获得了女子气步枪冠

军。在本次省运会的女子乙

组气步枪资格赛中，周诗淇与

周于馨均发挥稳定并晋级决

赛；其中，周诗淇还以 634.4 环

打破了浙江省乙组纪录。决

赛中，8 名选手的角逐相当激

烈，排名变化比较频繁，最终

来自宁波队的赵梓涵以 253.6
环的成绩获得冠军，并打破浙

江省女子乙组气步枪纪录（资

格赛与决赛计分规则不同），这

也是她在本届省运会上的第二

枚金牌。

“决赛选手的水平不仅高，

而且很接近，往往一枪就决定

好几个名次，最重要的是看临

场心态。”赵梓涵透露，起初自

己还不够稳定，但越往后越稳

得住，接连打出 10.7、10.8、10.8

这样的高分。赛后，宁波队教

练江浩俊表示，女子乙组气步

枪是竞争最激烈的：“选手之间

水平很接近，而且常有 10.8、
10.9 高分出现，就像‘神仙打

架’。”

在女子气步枪这个项目

上，浙江省射击队可谓是一支

强队——人才储备扎实，优秀

小将成绩突出，涌现出杨倩、黄

雨婷、王子菲、韩佳予、王芝琳

等优秀选手。到了省运会赛

场，该项目的争夺同样是激烈

的“战场”。同时，在国内外比

赛中，该项目也是关注度最高

的项目之一。

此外，作为省队选拔人才

的重要平台，省运会赛场边自

然少不了省队教练来现场观

赛。省射击队步枪教练周靖罡

表示，比赛成绩是最直观的判

断依据，但还要观察队员对比

赛的准备过程以及心态。

全国农民棒球联赛温岭站“热力接棒”
本报讯 8月 13日—15日，

2026 年全国农民（村镇社区）

棒球联赛暨第三届浙江省和

美乡村棒球系列赛温岭站在

温岭市石桥头镇举行。来自

省内外的 14 支球队、300 多名

选手齐聚这座海滨小镇展开激

烈角逐。

本 次 赛 事 设 U10 小 棒 球

组、U12小棒球组、成人抛打组

三个组别。全国农民棒球联赛

旨在打造覆盖广泛、形式多样、

趣味性强的棒球赛事，为不同

年龄、不同职业的民众提供参

与棒球运动的平台。“我喜欢激

烈奔跑的感觉，尤其是比赛中

燃起的团魂。”温岭市九龙小学

参赛选手陈十一说。

“棒垒球运动彰显拼搏精

神、凝聚团队合力，是推广全民

健身、赋能和美乡村建设的生

动载体。”石桥头镇党委书记林

仁辉介绍，今年以来，石桥头镇

已先后承办了台州市中小学棒

垒球联赛、台州市青少年垒球

锦标赛等多场重要赛事。

近年来，棒垒球运动在浙

江省持续普及，石桥头镇成为

乡村棒球运动的一片热土。此

次全国农民棒球联赛的举办，

不仅是竞技水平的较量，更是

以体育为纽带、以赛事聚人气，

让乡村焕发活力、让基层治理

更有温度的生动实践。赛事期

间，组委会将安排特色农产品

展销、文旅景区推介，探索“体

育+文旅+产业”的融合发展新

模式，助力乡村振兴。

（通讯员 蒋友彬）

为传承传统象棋文化，丰富辖区老年、

青少年群体业余文化生活，8月 12日，宁波

市镇海区骆驼街道箭港湖社区举办第二届

老少同乐象棋交流赛，辖区老年棋友、少年棋

手踊跃参赛。

（通讯员 王 方 江明雷 徐张玲）

老少“棋”乐论英雄

全国象棋手在绍兴柯桥开展“头脑风暴”
本报讯 8 月 13 日 —16

日，2026 年第 46 届“柯桥闽商

杯”全国象棋少年锦标赛在绍

兴柯桥举行。来自全国的 101
支队伍、945 名少年棋手在楚

河汉界间展开智慧与谋略的

较量。

全国象棋少年锦标赛创

办于 1976年，至今已走过半个

世纪、连续举办 46届。从最初

仅 24人参赛，到如今近千名选

手同台竞技，这项赛事已成为

全国青少年象棋爱好者切磋

交流、提升棋艺的重要平台。

“能来参加全国比赛特别激

动，一到柯桥就去了安昌古

镇，乌篷船、石板路，江南水乡

的韵味让我印象很深。”来自

广东的棋手林浩说，他练习象

棋已有 6 年，这是他第三次站

上全国少年锦标赛的赛场，

“这次目标是打进前八，争取

拿到等级称号。”

据 了 解 ，本 次 比 赛 共 设

U16、U14、U12、U10 等 8 个 组

别，其中U14、U12、U10男子组

均赛 11 轮，其余各组赛 9 轮。

值得一提的是，U16、U14、U12
组别可根据国家体育总局《象

棋运动员技术等级标准》授予

相应技术等级称号。

“全国象棋少年锦标赛是

发现和培养象棋后备人才的重

要窗口，希望通过这个平台，让

更多青少年爱上象棋。”赛事组

委会相关负责人表示，柯桥近

年来连续承办该项赛事，办赛

经验丰富、保障细致，为小棋手

们创造了良好的竞赛环境。承

办本次比赛的安昌街道，是国

家第二批中国历史文化名镇、

中国师爷文化之乡，在发展经

济的同时，街道十分注重体育

文化事业，此前曾承办浙江省

象棋女子精英赛、第九届象棋

特色村联赛，并连续承办全国

象棋少年锦标赛。

（通讯员 冯建华）
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直击省运直击省运

本报讯 日前，杭州市萧山区第二十届运

动会匹克球比赛在萧山区工人文化宫举行。

作为本届运动会首次新增项目，比赛设置男

子单打、女子单打、混合双打三小项。本次匹

克球正式登上区运会舞台，吸引众多运动爱

好者参与其中。 （通讯员 方 怡）

匹克球登上区运会舞台

本报讯 为丰富基层群众精神文化生活，

普及科学健身知识，引导群众建立健康生活

习惯，8月11日，义乌市佛堂镇党群服务中心

推出免费普拉提公益健身课堂，把专业便民

的健身服务带到居民身边。（通讯员 朱 翔）

义乌佛堂开设普拉提定制课
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