
8月20日，浙江省第十

八届运动会射击（飞碟项

目）比赛在浙江省射击射

箭自行车运动管理中心落

幕。本次比赛共产生 4枚

金牌，杭州队收获 2金，台

州队和舟山队各获 1 金。

图为台州队选手童梓洋在

男子飞碟多向个人（50靶）

项目中夺金。
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>>>更多内容详见7版

义乌队：把去年的遗憾
炼成今年的底气

详见5版

聚力“十五五”
绘就体育新图景

让服务跟着人走，浙江全民健身迈向优享型
本报记者 陆英健

日前，《浙江省“十五五”体育改革

与发展规划》（以下简称《规划》）发布，

明确了2026—2030年浙江体育现代化

强省建设的核心路径。

《规划》提出，深入实施全民健身

优享工程，以公共服务现代化示范创

建为核心牵引，系统谋划未来五年全

省全民健身公共服务的升级路径，通

过优供给、提品质、强活力，推动浙江

全民健身事业从“全覆盖”向“优享型”

跃升。

“体育场地是全民健身的基础载

体，《规划》跳出了‘重数量、轻适配’的

传统建设思路，围绕群众真实健身需

求来布局。”省体育局群体处相关负责

人表示，“十五五”期间，浙江将在体育

场地设施扩容提质方面发力，依据城

乡人口分布、年龄结构和健身需求动

态调整规划，持续推进各类体育场地

建设，有序推进公共体育场馆设施的

适老化、适儿化、适残化改造，构建全

人群覆盖的城乡健身设施网络。

体育场地建得多，更需“用得好”。

在开放运营环节，浙江将持续深化公共

体育设施开放共享改革，分级分类制定

惠民开放标准，优化公共体育场馆免

费、低收费开放工作，创新事业单位运

营场馆的绩效激励机制，鼓励政府投资

场馆引入第三方专业运营，引导有条件

的场馆实行集团化管理。同时完善机

关事业单位、学校场地开放管理机制。

“通过绩效评估与专项补偿机制，保障

各类场地‘应开尽开’，并通过举办赛事

让场地‘活’起来、老百姓‘动’起来，把

已有的体育资源转化为群众可及、群众

参与的健身福利。”省体育局群体处相

关负责人说。

当前，贯穿全年的“浙系列”群众

体育 IP矩阵在之江大地全面铺开。未

来五年，我省群众身边的赛事还将多

方位跃升。根据规划，“十五五”期间

全省每年将举办 10000场次以上体育

赛事活动，打造体系化群众赛事 IP，形

成特色鲜明的“城赛”“村赛”品牌矩

阵。赛事项目设置将兼顾普及性与多

元性。针对青少年、妇女、老年人、残

疾人、农民、职工等不同群体，各地将

推出适配性强的特色健身活动，大力

推动家庭体育发展，让不同年龄、不同

身份的群众都能参与适合自己的赛

事。我省还将通过各级体育总会，引

导更多群众参与健身、科学健身。此

外，我省将持续推进“体卫融合”，促进

全民健身与全民健康深度融合。

“让服务跟着人走，体验向优提

升。”在省体育局群体处相关负责人看

来，《规划》中全民健身优享工程的核

心，是让体育服务更好、更全。过去，

全民健身的重点在“硬件”，解决的是

“从无到有”的问题。随着场地设施全

域普及，全民健身的下半场，必然要聚

焦“软件”提升，回答好“从有到好”的

考题。

未来的浙江，从城市核心商圈到

乡村文化礼堂，从沿江绿道到山区运

动营地，场馆更适配、赛事更丰富、健

身更科学将成为常态。这将推动浙江

全民健身服务从过去的“碎片化”“单

一式”供给转向区域一体化体系重构，

让高质量的体育公共服务真正覆盖全

省每一个角落。

新闻热线：0571-85067855 投稿信箱：ttb0571@163.com

看懂浙江体育 喜爱体育运动

2026年8月
星期六

农历丙午年七月初十
编辑/版式：易龙吟

今日正报八版

22
看懂浙江体育 喜爱体育运动

主管主办：浙江省体育局 浙江省体育总会 国内统一连续出版物号：CN 33-0088 邮发代号：31-64 （新）第5247期

详见6版

永康队：五个老零件
带出一副新铠甲

足球的未来，不只写在一场比赛的比分里，更藏在孩子踢出的第一脚里。

8月18日至19日，人民日报、浙江日报等中央和省级主流媒体组成的采风团走进嘉兴海盐、秀洲和衢州柯城，循着浙江足球少年的成长轨迹，从新启

用的训练基地到激战正酣的绿茵场，镜头一次次停留在奔跑的孩子、场边的教练和守候的家长身上。

两个月前，全省足球工作会议提出，要聚焦有科学完备的青训体系、有坚实深厚的人才储备、有蓬勃旺盛的足球市场、有健康规范的治理生态的目

标。这场以“绿茵第一脚，从‘浙’向未来”为主题的采风，正是一次带着问题的基层回访。

从海盐“基地+赛事”的筑基，到秀洲以赛促训的打磨，再到柯城职业青训共建的探路，三地三种路径，同一道考题。这组报道给出的不只是三个样本，更是

浙江基层足球面向未来的一份答卷。

详见8版
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绿茵第一脚，从 向未来

时隔12年重返亚运

中国女子板球队
杭州练兵

本报记者 章 程

本报讯 8 月 20 日至 24 日，

2026 年“一带一路”国际女子板

球赛在浙江工业大学（屏峰校区）

举行，中国、阿曼、印度尼西亚三

支代表队参赛，为亚洲女子板球

运动交流切磋搭建了高水平竞技

平台。

本次“一带一路”国际女子

板球赛采用双循环赛制，各参赛

队伍两两对决，循环赛阶段积分

排 名 前 两 名 的 队 伍 将 晋 级 决

赛。本次赛事也是中国女子板

球队时隔 12 年重返亚运会，在

爱知·名古屋亚运会出征前的重

要国际赛事，对队伍磨合战术体

系、检验集训成效、积累国际大

赛经验、适应国际对抗节奏将起

到关键作用。

在揭幕战中，中国队对阵阿

曼队，全队配合默契，发挥稳定，

最终以18分优势赢得比赛，展现

出队伍备战赛事期间扎实的训练

成效与良好的竞技状态。中国队

在前两日的争夺中，两战全胜，积

4分。接下来，中国队将继续全

力以赴，为爱知·名古屋亚运会备

战蓄力，力争调整至最佳竞技

状态。

本次赛事落地浙江工业大学

（屏峰校区）板球场，这也是该赛

事连续第三年落户浙工大。自国

家体育总局 2025年委托浙江省

体育局承办板球国家队以来，总

局小球运动管理中心和浙江省体

育局联合主办了多项国内、国际

板球赛事，今年9月，浙江省运动

会板球比赛和中国板球联赛将相

继在浙工大开赛。一系列高水平

赛事的持续落地，助力板球运动

在国内的普及。


