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本 报 讯 8
月 23 日，在印度新

德里举行的 2026年羽

毛 球 世 锦 赛 进 入 决 赛

日。浙江选手王昶与搭档

梁伟铿组成的“梁王”组合耗

时 35分钟，直落两局战胜马来

西亚组合谢定峰/苏伟译，获得

搭档后首个世锦赛冠军、首个单

项赛世界冠军，也是国羽本届世锦

赛唯一的冠军。

谢定峰/苏伟译曾获得 2022 年

世锦赛冠军，位列本届赛事 4 号种

子。“梁王”与谢定峰/苏伟译组合在赛

场多次相遇，此前交手取得了 11胜 3
负的优势。首局双方进入状态都很

快，比分交替上升，13平后王昶一次补

位攻击和一次前封让“梁王”获得 2分

优势。处于顺风区的两人稳扎稳打，

以21比17拿下首局。

次局“梁王”开局依然强势，两人

速度极快且出球质量高，11比 8进入

间歇。后半局，“梁王”在速度和节

奏上完全压制了对方，数次打出精

彩的防守反击，王昶网口一记快

速封网后“梁王”16 比 10 获得 6
分优势。最后关头，“梁王”数

次失误让对手迫近分差，关

键时刻王昶挺身而出连得 3
分，21 比 16，“梁王”2 局

夺冠。

本场比赛，王昶

的网前发挥成为

取胜之匙：面

对 谢 定

峰/ 苏

伟译这样以中前场抢分、防反抽

挡、节奏变化见长的顶级男双组

合，王昶以近乎完美的发挥一一

化 解 了 对 手 的 抢

网 和 分 边 调 动 。

许 多 在 对 手 发

接发环节想做

搓放、分斜、平

抽的瞬间，他已

经 完 成 伸 拍 拦

挡/推压，还有几

次 令 人 印 象 深 刻

的网前头顶杀，留

给对手调整重心、

分球线路的反应

窗口极短，很多球

只能被迫软挡或

挑高，没法进入自己舒服的平抽节

奏。对手一直被推着走、全程在被动

处理球，越打越难组织进攻，失误自然

增多。

本届世锦赛有着不同寻常的意

义——由于国际羽联此后的赛事将实

行“三局 15 分制”，本届世锦赛成为

“三局21分制”时代的最后一届。在这

样一个节点以一枚金牌告别一个时

代，也让“梁王”组合别有感触。“无论

比赛还是训练，我们的状态都很好。

对手也发挥出了很高的水平。”王昶赛

后表示，决赛这场球从过程和结果看，

自己都很满意。

对“梁王”这对在 2024年拿到巴黎

奥运会男双银牌的年轻组合而言，两年

的时间里，虽然他们逐渐成长为国羽头

号男双，商业价值和人气水涨船高，但

赛场上的表现却起伏不定。今年1月，

他们在印度公开赛上夺冠，展现出走出

低谷的势头；但全英公开赛止步八强以

及亚锦赛的失利，又让他们的

状 态 显 得 难 以

捉摸。如何在领先时保持专注、扩大优

势，在相持或落后时稳定情绪、寻找突

破，这些看似老生常谈的问题再次摆在

他们面前。一路走来，两人经历了诸多

起伏与质疑，但始终专注自身，不断成

长，正如他们赛前所说，经过前面的历

练，心态上更加释放。

本届世锦赛的举办地印度堪称

“梁王”组合的福地——他们曾两次在

这里拿下印度公开赛冠军。现在，他

们在这里的战绩又添上了浓墨重彩

的一笔。中国男双上一次夺得世锦

赛冠军还要追溯到 2018年，“梁王”此

番也终结了国羽在该项目世锦赛上

长达 8年的冠军荒。“我觉得我们男双

成绩非常好的那段时间，大赛冠军还

挺多的，包括一些奥运周期、顶级

赛之类的。所以其实也憋了挺

久。时隔 8 年的世锦赛冠

军 ，还 是 感 觉 不 一

样。”王昶说。

本报讯 8月23日，2026年全国

夏季游泳锦标赛（25米短池）在山东

平度奥体中心游泳馆收官。本次比

赛为期4天，共有来自全国的29支队

伍、400余名运动员参赛。浙江寿仙

谷队以 18金 14银 14铜居金牌榜与

奖牌榜首位。

潘展乐本届赛事报名 7项拿到

5金 2银。收官夜他在 100米自由泳

项目第 4 道出发，反应时 0.60 秒全

场最快，46.24 秒触壁，是决赛唯一

游进 47秒的选手，距自己的亚洲纪

录 45.77 秒差 0.47 秒。赛后接受采

访，潘展乐显得比较平静：“从国

外集训回来，多线报名就

是为了以赛代练，检

验训练成效。

没做减量，出发转身和心态再磨一

遍就好。”被问差 0.47秒破纪录是否

感觉可惜，他笑道：“一般吧，想破 46
秒，下次继续。”

此外，男队方面，方喆、刘睿宇

200米混合泳以 1分 56秒 77并列夺

金，林宇宸 100米蝶泳以 51.00秒摘

金，吴晟恺 50米蝶泳夺金、100米自

由泳以 47.14秒摘银，邵梓铖 100米

蝶泳摘银、200米蝶泳摘铜。17岁小

将孙哲阳表现抢眼——男子 50米蛙

游预赛游出 26.66 秒、100 米蛙泳决

赛游出 58.12秒，两次打破全国青年

纪录，均获得铜牌。徐伊凡在 50米

和100米仰泳摘得双银。

女队方面，拿到4金（50米蝶泳、

50米自由泳、100米自由泳、100米蝶

泳）的吕越成为“多金王”，严窕珊在

200 米自由泳项目以 1

分54秒30的成绩夺金，共获得1金

4银 3铜，钱心安仰泳收获三金（50

米仰泳26.55秒、100米仰泳57秒10、

200 米仰泳 2 分 04 秒 55）。此外，女

队在蝶泳、混合泳也有不错发挥。

4 天的比赛，浙江队思路清

晰：潘展乐以赛代练，为亚运会

找状态；吕越、严窕珊、钱心安

在这次比赛成为浙江女队的

中坚力量；男队则靠阵容厚

度把非主项也吃透。本次

比赛是浙江队为后续大

赛蓄力的重要部分，

浙江泳军将马上投

入新一轮的备

战中。

全国夏季短池游泳锦标赛收官

浙江泳军18金登顶双榜
本报记者 毛佳琦

出战全锦赛第二阶段

浙女篮“小阵容”再显身手
本报记者 陆英健

2026年全国女子篮球锦标赛第二

阶段比赛（四川广安邻水赛区）于昨日

开赛。记者从浙江体育职业技术学院

获悉，除正在外省康复的万济圆、正随

中国女篮集训队欧洲拉练的李雨汧、

征战国际篮联三人篮球女子系列赛的

孙凤艺、以及第一阶段中受伤的王佳

琦外，其余队员（包括部分下赛季联赛

租借其他队伍的队员）均将出战。

8月 20日起，2026年全国女子篮

球锦标赛第二阶段其他赛区的比赛已

陆续启幕，22支队伍按照第一阶段排

名分为D、E、F三个组别。浙江稠州银

行女篮在第一阶段以 5胜 1负的战绩

排名小组第二，将在D组（八强组）与

北京首钢、合肥文旅、上海浦发银行、

北京师范大学、山东赤水河酒、四川远

达美乐、江苏南钢七支国内顶尖女篮

队伍竞争。

作为球队当之无愧的最佳控卫，

浙江女篮能有第一阶段的出色发挥，

王佳琦功不可没。但她在此前与东莞

新世纪的比赛中受伤，将缺席本阶

段。为此，浙江女篮主帅顾佳晴表示，

周琪和胡多灵两名双能卫将承担更多

控球和组织进攻任务，必要时，队内最

具三分威胁的射手董可尔也可以客串

持球人角色。

在第一阶段比赛中，虽然缺少李

雨汧和孙凤艺两大得分点，但球队的

外线进攻火力堪称出色。租借回归的

张敏不仅能凭借节奏感和纵向能力突

破取分，还能为外线的队友创造空位

投篮机会。作为三号位轮换的张宇新

也发挥出了把握空位机会的能力，贡

献稳定三分威胁的同时，其积极到位

的快下进攻也为球队增添了活力。

此外，万济圆的缺席让两名年轻

的内线代梦帆和陈婧得到了更多表现

自己的机会。作为浙江队内最具体型

优势的中锋，代梦帆上赛季进入职业

赛场后体能和移动能力提升明显，对

抗后的半转身勾手、脚步娴熟的低位

单打逐渐成为可靠武器，为余佳锦减

轻了负担。移动能力出色且拥有中距

离投篮能力的陈婧则能在惩罚错位、

手递手掩护和协防补防等多方面发挥

战略价值，让全队的进攻有更多变化。

顾佳晴表示，八强组的每一个对

手都是强敌，虽然球队存在部分伤病影

响，但希望能出战的队员们珍惜出场机

会，全力以赴，在比赛中学习、进步。


