
@宁波
本报讯 9月 2日，2026年宁波

市老年人气排球交流活动在宁波江

北区甬云篮球公园举行。来自宁波

市各县（市、区）及行业系统老年人

体育协会的 16支代表队、160余人

参加了本次交流活动。

（通讯员 季婷凤）

@舟山
本报讯 近 日 ，“ 星 体 育 杯 ”

2026 年舟山市奥运光电射击大赛

决满落幕。全市射击爱好者齐聚赛

场，比拼专注力与心理素质，上演精

彩对决。 （通讯员 唐 嫘）
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省体育局赴广东、江苏调研足球青训中心建设工作
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近日，“新生代杯”2026
年衢州市柯城区航埠镇第四

届“村BA”篮球联赛总决赛落

幕。该项赛事已连续举办四

届。赛事以篮球为纽带，丰富

村民的文体生活，为乡村振兴

注入活力。

（通讯员 徐 帅）

逐篮而上

本报讯 9月1日至3日，为深入贯彻

落实国家关于重塑足球青训体系、加快

推进足球青训中心建设的决策部署，学

习借鉴兄弟省份先进经验，省体育局党

组成员、副局长卢旺忠带队赴广东、江苏

两省开展足球青训中心建设专题调研。

省发展改革委、省财政厅、省发展规划研

究院、省体育局青少处、省足球运动管理

中心及安吉县文化和广电旅游体育局等

单位相关负责同志参加调研。

在广东，调研组重点了解了深圳足

球大区中心和广州市国家级青少年足

球训练基地的建设运营情况，现场查看

了场地建设和设施运行情况。

双方还围绕青训中心规划建设标准、

运营管理模式、功能布局、队伍管理及后

备人才培养体系等方面开展座谈，广东省

体育局副厅级干部雷检军、广东省足球运

动中心主任罗东斌及深圳市文广旅体局、

深圳市足协有关负责同志参加座谈。

在江苏，调研组实地考察了苏州市

足球运动管理中心，查看了场地设施和

运动康复中心，现场观看了正在进行的

江苏省第二十一届运动会男子足球U15
组决赛，详细了解中心在体教融合、精

英梯队共建等方面的创新做法。

随后，调研组赴江苏省足球运动管理

中心江宁足球训练基地考察，双方围绕省、

市、县三级青训中心体系搭建、政策支持、

资金保障、体教融合落地举措及人才输送

机制等开展座谈交流，江苏省体育局副局

长刘彤、江苏省足球运动管理中心主任江

峰及江宁基地有关负责同志陪同考察。

广东、江苏两省在足球青训中心规

划建设、青训体系搭建和青训基地运营

管理等方面探索形成了一批先进经验，

值得认真学习借鉴。此次调研为我省

加快构建足球青训体系、推进足球青训

中心建设、开展足球重点发展县（市、

区）建设提供重要参考。下一步，我省

将结合实际加快完善全省足球青训体

系，深化与兄弟省份的互动交流，互学

互鉴、协同共进，合力推动青少年足球

事业高质量发展。 （通讯员 叶齐齐）

“萨马兰奇足球时间”
赋能杭州足球发展

本报记者 易龙吟

本报讯 9月3日，备受瞩目的“萨

马兰奇足球时间（杭州站）”活动在杭

州市景成实验学校启幕。本次活动由

萨马兰奇体育发展基金会与杭州市体

育局联合主办，旨在引入西班牙先进

的足球青训体系，为杭州足球与西班

牙足球交流架起桥梁。近500名基层

青训教练员在培训中围绕青少年训练

课题深入研讨，分享实践经验。

培训围绕情景引导式训练、比赛

场景下技术训练、西班牙青训核心原

理三大方向展开，采用“教练员理论

培训+外教带队实践”的模式。

听取外教专题授课后，足球教练

黄翊民说：“西班牙教练带来了先进

的理念，也希望通过学习能把这些知

识再教授给我的学员。”

杭州市体育局副局长骆卫峰表

示，活动为杭州对接国际先进足球理

念搭建了重要窗口，西班牙外教团队

带来的先进理念、方法和经验，通过多

环节教学，将助力青少年运动员、教练

员等拓宽视野，营造良好足球氛围。

萨马兰奇体育发展基金会相关

负责人、欧足联职业级（UEFA Pro）教

练费莱迪·马丁担任本次培训的主讲

人，他表示：“很高兴能与杭州的基层

教练员面对面深入探讨交流，非常荣

幸能以足球为媒介，和大家共享足球

梦与足球热情。”

家门口踢国际赛事 拓宽浙江足球青训视野
本报记者 谢嘉伟 陈素琴

（上接1版）

浙江职业足球俱乐部 U20 队球员

伊尔番在中巴青少年交流赛中斩获进

球，助力球队拿下胜利。伊尔番认为，

巴西球员与生俱来的赛场激情、极致

的投入度，以及高强度对抗下的身体

把控和战术执行能力，都是值得借鉴

的亮点。“这种快节奏、高强度的国际

对决，极大锻炼了我们的临场适应能

力，也为我们后续备战各级联赛积累

了宝贵经验。”

双向互鉴，绿茵少年共成长

绿茵场上的每一次对抗、每一次配

合，都是双向的交流与成长。浙江青训

小将在汲取国际赛场经验的同时，顽强

的竞技作风、扎实的技术功底也给远道

而来的国外队伍留下了深刻记忆，中外

青少年在切磋竞技中相互认可、彼此

成就。

在比利亚雷亚尔 U15 队队员马克

看来，这些与他年龄相仿的中国球员在

比赛中展现出了顽强的斗志，是值得尊

重的对手。“希望同台竞技的浙江少年

们坚守足球梦想，我们一同努力、共同

进步。”

巴西银河联队队员Odair有着巴西

职业联赛参赛经历，在与浙江职业足球

俱乐部U20队交手后，他对这些浙江青

年的赛场表现感到惊艳。他坦言，浙江

队员不仅拥有扎实的脚下技术，在赛场

落后、僵持阶段展现出的顽强拼搏、永

不言弃的精神，更是让人印象深刻，整

场比赛带给了队伍诸多惊喜。

借赛促训，解码青训发展思路

赛事的价值不止于赛场竞技，更是

中外青训理念碰撞、经验互通的载体。

两场国际青少年赛事期间，多名国内外

青训教练及足球从业者，就中国足球发

展、青训人才培养等话题进行交流，让

赛事意义不止于绿茵场。

聊起西班牙青训的成功密码，比利

亚雷亚尔U15队领队安东尼奥认为，天

赋只是球员成长的一部分，完备的梯队

建设、成熟的赛事体系以及完善的配套

保障，才是青少年球员持续成长的核心

支撑。“中国在相关领域仍有提升空间，

但发展势头值得期待。我们希望借助

更多赛事往来，输出青训经验，助力浙

江乃至中国足球向前发展。”

作为世界足坛的一方沃土，巴西浓

厚的全民足球氛围是其青训人才辈出

的关键。巴西银河联队主教练马特乌

斯坦言：“如果中国能够营造更加浓厚

的足球文化，为更多有天赋的年轻小将

提供成长的氛围，这会让中国足球未来

发展得更好。”

以赛为媒，筑牢足球青训根基

在青少年足球人才培养的道路上，

能否获得更多高质量赛事的练兵机会，

在实战中检验训练成果，将在很大程度

上决定着球员能否更好地成长。特别

是在中国足球当前正不断追赶世界水

平的过程中，为青少年创造更多与“足

球大国”队伍比赛、交流的机会，将成为

他们开阔眼界、砥砺自身的良好方式。

浙江省足管中心U13队主教练斯蒂

芬表示，日常训练可以打磨技术、夯实基

础，但无法模拟赛场中的突发状况、高压

对抗和战术博弈。只有通过持续的赛事

历练，尤其是与国际高水平队伍的交手，

才能让球员建立成熟的赛场思维，精准

发现自身问题，进而反向优化日常训练

内容，实现训赛结合、以赛促练。

马特乌斯也认为，高水平赛事在青

少年球员成长过程中起到的作用无可

替代。“中国一直在培养具有出色个人

能力的球员，但这些球员不能仅有一对

一的对抗能力，更重要的是对于比赛的

解读，这种解读能力必须在实战背景下

打磨，而且是从他们很小的时候开始培

养，我相信中国足球的人才培养正在朝

着这个方向发展。”

“虽然我们平时比赛的机会不少，

但能够和国外高水平队伍交流的机会

还是比较可贵的。”浙江职业足球俱乐

部U20队主教练谈杨表示，如果能够在

未来吸引更多国外优秀队伍来到浙江

进行交流，那么就能够给本土的广大青

少年球员提供在“家门口踢国际赛事”

的机会，帮助他们更好地成长。

“足球青训建设重在日积月累、久

久为功，良性的国际交流，是本土球员

成长的有益补充。”省足球运动管理中

心相关负责人表示，此次开展的中外青

少年交流赛事，旨在让本土青年球员在

家门口积累外战经验、补齐技术短板，

助力浙江本土青训吸收国际先进训练

方法与竞赛思路，加快与世界足球接轨

的步伐。


