
五连冠

北京时间 9 月 6 日凌晨，在

2026年世界田联钻石联赛总决

赛女子标枪决赛中，18岁的宁波

姑娘严子怡以 68.42米的成绩夺

冠，并打破赛会纪录，收获个人

职业生涯首个成年组世界大赛

总冠军。这也是她本赛季连续

五场钻石联赛夺冠。

CFP供图
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聚力“十五五”
绘就体育新图景

系统施策，聚力“三大球”振兴发展
本报记者 谢嘉伟

日前，《浙江省“十五五”体育改革

与发展规划》（以下简称《规划》）发布，

其中明确“十五五”时期，我省要深入

实施三大球振兴工程，打造足球强省

新格局，争创全国篮球综合改革试点，

重塑浙江排球发展优势，推动全省三

大球运动高质量发展，为体育强省建

设提质赋能。

今年1月，《关于推进足球高质量

发展的若干措施》正式施行。“十五五”

时期，浙江将构建“一主三辅”青训发

展格局，提速推进省级足球运动队、青

训中心建设，织密省市县三级青训中

心网络，搭建起政府主导、体教融合、

社会广泛参与的现代化足球青训体

系，打造足球特长生“一条龙”人才培

养模式，统筹推动男女足协同均衡发

展。支持宁波、温州、金华等有条件的

地市争创全国足球发展重点城市。《规

划》明确到 2030年，省县共建足球发

展重点县（市、区）将不少于 10个，青

少年足球注册人数突破 5万人，业余

训练布局人数达 3万人以上，纳入业

余训练布局的青少年球员年均参赛场

次超30场，实现市县级足球青训中心

全覆盖。

在篮球领域，《规划》指出我省

将以争创全国篮球综合改革试点为

抓手，构建政府引导、市场运作、体

教融合、社会参与的篮球发展新格

局。重点夯实青少年篮球人才根

基，大力推进校园篮球特色学校、省

级阳光体育后备人才基地建设，并

通过建设省级篮球青训中心，常态

化开展海外交流训练，持续提升人

才培养专业化水平，力争 2030 年实

现全省篮球后备人才布局 4500人以

上、青少年篮球注册运动员超 2.3 万

人的发展目标。

排球方面，《规划》提出我省将建

强教练团队，优化组建机制，建立“成

年队带青少年队”技术传承模式，实施

“老带新”帮扶，常态化组织教练员赴

国内外交流学习，全面提升执教水

平。构建U13-U19完整青训梯队，建

立多维度后备人才库，深化体教融合，

打通“学校（体校）—青训梯队—专业

队”培养通道，完善运动员升学、退役

就业保障政策。“十五五”期间实现男

排稳居全国联赛第一集团并冲击全运

会冠军、女排重返全国联赛八强，男女

沙排跻身全国前六目标

赛事体系是推动“三大球”普及与

提高的杠杆，也是发掘和锤炼后备人

才的关键平台。近两年，浙江精心打

造省城市篮球联赛（浙BA）、省城市足

球联赛（“吴越杯”）、省城乡气排球公

开赛（浙VA）等百姓喜闻乐见的“三大

球”群众赛事。《规划》明确，擦亮群众

赛事名片的同时，在足球方面持续完

善青少年足球竞赛体系、社会足球赛

事体系，推进青训体系深化改革与高

质量发展工程；篮球方面探索打造校

园、县域、市级、省级四级青少年赛事

体系；排球领域健全“省级锦标赛+市

级联赛+校级赛事”三级竞赛体系，广

泛开展气排球、小排球普及活动，打造

排球明星 IP。

省体育局训练竞赛处相关负责人

表示，接下来，浙江将立足《规划》，抓

实重点工作，补齐项目发展短板，统筹

“三大球”竞技体育、群众体育与体育

产业协同发展，稳步推动浙江“三大

球”运动水平迈上新台阶。

新闻热线：0571-85067855 投稿信箱：ttb0571@163.com
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赛场过道人头攒动，场外市集人

流络绎不绝，热气腾腾的特色美食刚

出炉便被抢购一空……这个周末，随

着2026浙BA省级争霸赛燃情开赛，赛

场的呐喊、看台的喧嚣、市集的烟火交

织相融，沉浸式的热闹氛围，“越办越

好看”成了所有球迷最真切的感受。

本届赛事自揭幕战便惊喜拉满，

台州队强势逆袭、反客为主，以 79∶63

力克卫冕冠军杭州队。而真正的好戏

接连上演。

上届亚军丽水队坐镇主场迎战老对

手永康队，宿敌交锋看点十足。比赛节

奏跌宕起伏、悬念拉满，首节最后1.3秒，

丽水队压哨绝杀得分，瞬间点燃全场气

氛。第三节战局再度反转，永康队奋力

追分，一度将分差缩小至1分，让赛场局

势瞬息万变。关键时刻，丽水队核心倪

豪凯挺身而出、稳住阵脚，全场狂砍38

分，带领队伍以76∶70惊险拿下胜利。

9月6日的一日双赛，更是将浙BA

的竞技魅力推向高潮，两场对决全程

焦灼、精彩不断。临海队主场迎战绍

兴队，末节顶住对手猛烈反扑，稳扎稳

打守住优势，最终以79∶72斩获胜利，

成为本届赛事首支取胜的“县大队”。

当晚另一场对决中，首次登陆省

级赛场的临安队敢打敢拼、奋战到底，

核心球员吕升平拿下35分亮眼数据，

无奈舟山队发挥更为稳健，凭借稳定

攻防以89∶80拿下比赛。

这三场高强度鏖战，分差全部在

10 分以内。目不暇接的攻防转换、全

力以赴的每一秒拼搏，诠释着浙BA纯

粹的篮球热爱与竞技魅力。

赛场之内热血滚烫，赛场之外烟

火气十足。特色市集火热开市，各类

地道风味小吃琳琅满目，各个摊位前

始终排满长龙。不少球迷一边观赛、

一边逛吃，感慨道：“本来只为看一场

球，却意外尝遍了一座城市的烟火滋

味。”市集的精彩远不止美食。户外运

动体验区吸引大批孩童驻足参与、围

观欢呼，此起彼伏的欢笑声与赛场呐

喊遥相呼应。赛事开设百余个第二观

赛点，同步开启实时直播，让无法亲临

现场的球迷，也能沉浸式感受赛场的

火热氛围。“看球+逛吃+休闲”的全新

模式，已然成为浙 BA 的专属标配体

验。一张小小球票，撬动全城文旅消

费活力。全省十一地市联动推出文旅

福利礼包，让“一场球赛带火一座城”，

从宣传口号落地为看得见、摸得着的

城市红利。

线下全城狂欢，线上热度狂飙。

多场赛事直播弹幕刷屏、互动热烈，球

员高光集锦、精彩对战片段刷屏各大

短视频平台，相关话题持续登顶全国

热榜。各地球迷在线为家乡队伍呐喊

助威、热烈讨论、趣味造梗，让浙BA的

热血氛围，从线下赛场蔓延至全网屏

幕，实现全民刷屏、全网出圈。

热度持续攀升的背后，是浙BA深

耕县域篮球、普及群众体育的初心。本

届赛事参赛队伍从22支扩容至28支，

新增席位全部面向县域队伍开放，让更

多小城球队站上省级专业赛场，让更多

普通人的篮球梦想得以绽放，让这场赛

事真正成为“家门口的省级大赛”。

2026浙BA何以更燃？
本报记者 余敏刚
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