
我打我的浙BA 2026年9月29日 星期二
编辑/版式：陆英健 E-mail:ttb0571@163.com8

2020余秒余秒66分致敬经典时刻分致敬经典时刻

浙浙BABA多轮对决多轮对决““打包打包””名场面名场面
本报记者本报记者 陆英健陆英健

9 月 25 日晚，浙 BA 省级争霸赛

迎来一场“中秋大战”——杭州队在

主场迎战余姚队。最终杭州队以 99
比74大胜对手，收获两连胜。

坐镇主场的杭州队从开场便展

现出了强烈的求胜欲望，开局轰出一

波 11比 4，迅速打停余姚队。首节战

罢，杭州队9名球员已有得分进账，以

33比 21领先余姚队。刚刚伤愈复出

的内线球员沈许斌命中 2记三分球，

单节贡献 8分。次节，杭州队攻势不

减，半场战罢，杭州队将领先优势扩

大到了22分。

易边再战，余姚队的表现有所

提升，第三节双方战成 19 平。末

节，优势明显的杭州队没有松懈，

程宇连续命中 2 记中投继续扩大分

差，王键单节得到 11 分。随着叶铭

谦成功突破上篮，杭州队 12 人全员

得分。此役过后，杭州队战绩来到

2 胜 1 负，巩固了小组积分榜前两

名的位置。

9 月 22 日 至 27 日 ，

2026 浙 BA 省级争霸赛小

组赛第三轮接连完赛，多

场兼具戏剧性与观赏性的

对决上演：金华队在末节

最后20余秒爆发性输出完

成极限逆转；多支球队打

出20分以上分差的大胜表

现；杭州队实现全场 12 名

球员全部得分的极致团队

壮举；丽水队成为省级争

霸赛中第三支单场得分破

百的球队。一系列高光瞬

间让浙 BA 的讨论度持续

攀升。

9月27日，浙BA省级争霸赛小组

赛第三轮迎来最后两场比赛。其中，

金华队与诸暨队的强强对话中上演了

类似NBA名宿特雷西·麦克格雷迪在

对阵马刺队时打出的成名作“麦迪时

刻”，最后时刻逆转比赛拿下三连胜。

在浙江农林大学暨阳学院篮球

馆，比赛已经进行到第四节，只剩下

27秒，此时金华队 73比 77落后于诸

暨队。关键时刻，金华队范围在蒋官

洋上篮不进后抢到篮板，快马加鞭直

插篮下欧洲步挑篮打进，帮助金华队

将分差追至2分。此时时间还剩下21
秒，诸暨队蒋官洋持球消耗时间，金华

队对蒋官洋进行了犯规战术，蒋官洋

二罚一中，第二罚不中后金华队抢下

篮球叫了暂停，比赛还剩13秒。金华

队前场发球，在最后4.8秒，又是范围，

底角接球果断出手三分命中，三分有

效并造成犯规，随后加罚稳稳命中，以

79比 78反超。最后 4秒诸暨队最后

一攻偏出，金华队李泽轩罚中一球，将

比分定格在 80比 78。短短 20余秒，

范围独得 6分，几乎以一己之力帮助

金华队完成了这场逆转。

9月22日临海队与瑞安队的比赛

中，关键三分同样成为比赛胜负手。

第二节瑞安队加强防守、频繁抢断，防

守强度显著提升，双方半场战至 27
平。下半场临海队迅速找回进攻状

态，金子淏与王力内外联动，打出一波

12比 0的攻势拉开比分。面对劣势，

瑞安队韧性十足，持续缩小分差。比

赛末段，替补黄克浩命中 2记关键三

分，帮助瑞安客场 67比 62力克临海

队，终结了对手的连胜。

大胜：浙C两队火力全开

团队：杭州队12人全民皆兵

9月22日晚，2026浙BA省级争霸

赛丽水队主场迎战舟山队，主场作战

的丽水队以100比64获胜，创造本轮

浙BA最大分差，收获三连胜的同时

成为 2026省级争霸赛第三支得分破

百的球队。

比赛伊始，丽水队率先进入状

态，李肖逸转身挑篮、赵浩然中投命

中，迅速打开局面。舟山队以三分予

以回应，而丽水队丁邹凯强攻打成

2+1，开局首发五人全部得分，攻势凌

厉。面对舟山队的提速冲击，丽水队

收紧防守、高效转换，一举拉开分差，

半场以65比33大比分领先。

易边再战，丁邹凯突破取分，舟

山队依靠团队配合投进三分顽强相

持。但丽水队经验更足，牢牢掌控比

赛节奏，多次依靠防守反击得分，末节

丽水队方正宇、吕林茂连续内线得分

稳住局势，最终斩获三连胜。丽水队

队内四人得分上双、全员皆有得分入

账，全场紧逼与关键球处理表现出色。

9月26日，台州队在主场收获首

胜。开场台州队携主场之势先声夺

人。虽然在末节桐乡队奋力拼抢，但

台州队牢牢掌控节奏持续得分。终

场台州队以 90比 60击败桐乡队，拿

下主场首胜，斩获两连胜。

其余比赛，永康队三分球抢眼战

胜绍兴队，富阳队顶住压力击败湖州

队，安吉队顶住对手攻势拿下普陀

队，玉环队客场胜海宁队。

逆转：浙BA有自己的“麦迪时刻”

9月 23日，苍南县体育中心体育

馆，“南哥”苍南队迎来主场首秀，对阵

远道而来的嘉兴队。开场短短30秒，

攻防转换眼花缭乱，一波你来我往后，

苍南队游刃有余，嘉兴队乱了阵脚。

如何形容苍南队的第一节发挥？

陈允龙高效表现，孔令东制霸篮下，梁

正东快如闪电，雷鸣弹无虚发……33
比11，主场作战的“南哥”首节打出22
分的分差，直播评论区球迷纷纷惊呼：

今年的苍南真的好强！57比30，半场

战罢，比赛几乎已无悬念。终场哨响，

比分定格在 98 比 65，苍南队主场大

捷，迎来两连胜。全场比赛，苍南队内

外多点开花，外线三分手感虽时冷时

热，但全员跑动拼抢的积极性才是制

胜之本。

瑞安、苍南两支队伍目前都取得

了两连胜，温州队也不甘落后：9月27
日，中秋假期的最后一天，温州队以

81比55大胜衢州队。

本场比赛，温州队调整首发阵

容：余得彰、杨希龙、叶光辉等老将

替补，颜谋植、陈洋、李王淳、朱浩

元、薛振森首发。首节，温州队在攻

防两端打得颇为顺手，开场便打出

一波 12 比 1 的小高潮，李王淳更是

接陈洋助攻上演了“空中转体接力”

的好戏。第二节，温州队延续火热

手 感 ，双 方 的 分 差 一 度 拉 大 到 24
分。首发出场的薛振森成为亮点，

不仅 4 投 3 中得了 8 分，更是在篮板

球、抢断等方面均有贡献。半场结

束，温州队以 47 比 27 领先衢州队。

下半场比赛，温州队始终牢牢占据

场上优势，没有给对方任何机会，两

队分差始终在两位数。颜谋植三分

手感回归，半场连中 4记三分球，个

人独得29分，MVP当之无愧。

此外，宁波队在 9月 24日主场对

阵云和队，最终93比65大胜对手。全

场比赛，宁波队展现了攻守两端的统

治力：首节落后不慌乱，第二节用防守

反击扭转局势，后两节用内线优势和

团队进攻收割比赛。两连胜之后，宁

波队在D组的出线形势愈发明朗。

突破：第三支得分破百球队诞生
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